Populdrvetenskaplig sammanfattning av rapporten:

Vallfoder for hastar ur ett utfodringsperspektiv

Under 2022 utlyste Stiftelsen Hastforskning medel for en kunskapssammanstallning om vallfoder till
hastar ur ett utfodringsperspektiv. Syftet var att samla och sprida befintlig kunskap samt identifiera
kunskapsluckor inom amnesomradet. En systematisk kartlaggning som omfattade den tillgéngliga
vetenskapliga litteraturen inom amnesomradet fran 1900-talets borjan fram till mars 2022
genomfordes och har sammanstallts i en rapport. Har presenteras rapportens innehall oversiktligt.

Vallfodret ar det viktigaste fodret for hastar

Hastar ar anpassade till att leva pa grés, och saval atbeteende, digestion, naringsfysiologi som
dmnesomsattning ar anpassat till en grasbaserad diet. Foderstater med liten andel vallfoder och
storre andel spannmalsbaserade foder har i flera studier pavisats vara férknippat med 6kad risk for
halsoproblem som till exempel kolik, magsar, fang och korsférlamning, liksom for att hasten
utvecklar stereotypa beteenden som krubbitning och luftsnappning. Det ar tungt vagande argument
for att hastars foderstater bor besta till storsta delen av vallfoder. Dessutom har vallodling
miljofordelar da vallen lagrar in kol, bidrar till 6kad mullhalt i marken och medfér begransad
anvandning av bekdampningsmedel.

Intag av vallfoder

Hur mycket vallfoder en hast kan konsumera avgérs av flera faktorer men en av de viktigaste ar
vallfodrets innehall av fiber. Generellt géller att ju hogre fiberinnehallet &r, desto mer behover
hasten tugga pa fodret och desto langre blir dttiden. Fiberinnehallet i vallfodret avgors framst av
plantans botaniska mognad vid skérd — ju senare plantmognad, desto hogre fiberinnehall. | praktiken
betyder det att vallfoder som skérdats i en sen plantmognad och som har férhallandevis hogt
fiberinnehall tar langre tid for hasten att dta jamfort med vallfoder som skérdats i tidigare
plantmognad. For vallfoder bestaende av olika grasarter ar den genomsnittliga frivilliga
konsumtionen 2,1 kg torrsubstans (ts) per 100 kg kroppsvikt och intervallet ar 1,4-2,8 kg ts per 100 kg
kroppsvikt. Vilka vaxter som ingar i vallfodret kan dock ocksa paverka hastarnas frivilliga intag. For
lusern ar det frivilliga intaget i regel nagot hogre an for gras, 2,6 kg ts per 100 kg kroppsvikt i
genomsnitt och intervallet ar 1,7-3,9 kg ts per 100 kg kroppsvikt. | vilken form vallfodret utfodras kan
ocksa inverka pa intaget, till exempel kan pelleterat och/eller hackat vallfoder ibland (men inte alltid)
konsumeras snabbare eller i hogre mangd jamfort med langstraigt vallfoder. Mer dn halva den
dagliga vallfodergivan bor inte utgoras av pelleterat vallfoder eftersom risken for beteendestérningar
da kan 6ka. Hastar har dven visat en preferens for ensilage jamfért med hosilage och ho. Vidare har
hastar i flera studier uppvisat ett selektivt intag, det vill sdga att de, om de har méjlighet, kan vélja ut
olika vaxtdelar och dta dem forst eller lamna sadana vaxtdelar de har lagre preferens for.

Olika vallfoderkvaliteter till olika hastkategorier

Eftersom hastar som anvands for olika andamal, till exempel avel eller traning och tavling, har olika
stora behov av energi och naringsamnen betyder det ocksa att olika krav behover stéllas pa vallfodret
till de olika hastkategorierna. Dels for att vallfodret i sig skall kunna tdcka hastarnas behov, men



ocksa kunna utfodras i sadan mangd att dttiden blir sa lang som majligt samtidigt som hastens
energi- och naringsbehov inte 6verskrids. Den faktor som avgor vilket energivarde ett vallfoder far
for hastar ar dess smaltbarhet, som i sin tur i huvudsak bestdams av fiberinnehallet i vaxten. Ju hogre
fiberinnehall, desto lagre blir i allmanhet smaltbarheten och darmed dven energivardet. For vuxna
hastar i vila eller 1att traning kan det vara svart att uppna tillrackligt lang attid via vallfodret utan att
samtidigt overutfodra med framfor allt energi. Ju lagre energivarde i vallfodret, ju fler kg torrsubstans
behover utfodras och darmed forlangs daven hastens attid. Dessutom tar ett vallfoder med lagt
energivarde langre tid for hastar att ata per kg ts. Darfor kan skérd i en forhallandevis sen
plantmognad (under 8 megajoule (MJ) omsattbar energi (OE) per kg ts och ca 5,5-6 g smaltbart
raprotein per MJ OE) vara lampligt for denna hastkategori. For vaxande unghastar, fol och avelsston
behoéver vallfodret innehalla mer smaltbart raprotein (helst 6ver 8 g per MJ OE) och ha ett hogre
energivarde, 6ver 9 MJ OE per kg ts. Det finns ett begransat antal studier pa hur vél vallfoder kan
tacka energi- och proteinbehovet hos denna hastkategori, men i allmanhet kravs skord av grasvall i
tidig plantmognad eller vall med inslag av vallbaljvaxter for att behoven skall kunna tdckas med
enbart vallfoder. For hastar i intensiv traning ar energibehovet hogt. Fér vuxna hastar i hard traning
och hastar som ar viaxande (upp till 36 manaders alder) och i traning samtidigt bor vallfodret darfor
innehalla minst 10,5 MJ OE per kg ts och 6ver 6 g sméltbart raprotein per MJ OE for att det skall
kunna tacka hastarnas hela behov. Vid energiinnehall runt 10,5 MJ OE per kg ts ar det ocksa viktigt
att vallfodret ges i sddan mangd att hogpresterande hastar kan selektera de mest energirika delarna
av det.

Hastarnas mineraldamnesbehov kan téackas av vallfodret med undantag av natrium och selen, men
mineralamnesinnehallet i vallfoder varierar mycket och dess innehall av mineraldmnen bor darfor
analyseras, speciellt om den dagliga fodergivan utgérs av enbart vallfoder. Vallfodrets innehall av
vitaminer antas tacka hastars behov av detsamma da vitaminbrist dr ovanligt forekommande, men
antalet studier pa detta omrade ar litet.

For friska hastar med normal amnesomsattning finns i dagslaget ingen information om hur eller om
vallfodrets sockerinnehall inverkar pa halsa, valfard eller prestation. For vissa hastar med specifika
omsattningsrubbningar kan vallfodrets innehall av socker daremot vara av betydelse. For sddana
hastar bor vallfodrets innehall av socker analyseras, eftersom det kan variera stort och ar svart att
forutspa. Vallfoder som bestatt av hundaxing har i de genomgangna studierna konsekvent haft lagre
sockerinnehall dn vallfoder som bestatt av engelskt rajgras eller rérsvingel, men olika miljofaktorer
under grasens tillvdxt har stor inverkan pa sockerinnehallet. Hur fodret konserveras paverkar ocksa
sockerinnehallet och ensilage (under 50 % ts-halt) har generellt lagre sockerhalt jamfért med ho
eftersom sockret anvands som bransle i ensileringsprocessen.

Olika skorde- och konserveringsmetoder for vallfoder och dess inverkan pa fodernedbrytning

Hur vallfodret skérdas och/eller konserveras kan paverka dess sammansattning vilket i sin tur kan
inverka pa héastars fodernedbrytning, amnesomsattning och prestation, men antalet studier pa detta
ar begransat. Hastar som utfodrats med jamforbara ensilage, hosilage och ho, det vill sdga som
producerats fran samma groda, har uppvisat liknande fodernedbrytning och likadana prestationer vid
arbetstest oberoende av vilken vallfodertyp de utfodrats med. Vallfoder som utfodrats i pelleterat
format kan ha lagre smaltbarhet an sin langstraiga motsvarighet, daremot har smaltbarheten for
hackat och langstraigt vallfoder pavisats vara densamma.



Hygienisk kvalitet i vallfoder

Det vallfoder hasten utfodras med skall ha god hygienisk kvalitet och inte 6ka risken for att den blir
sjuk eller far nedsatt valfard. | begreppet hygienisk kvalitet ingar bade mikrobiologiska, kemiska och
fysiska féroreningar, dven om de mikrobiologiska ar de som vanligtvis omnamns. Vallfodrets
hygieniska kvalitet paverkas av bade skorde- och lagringsforhallanden samt av hur fodret hanteras
vid utfodring. H6 behover torkas till minst 84 % ts-halt och ha en vattenaktivitet pa max 0,70 for att
vara lagringsstabilt och inte mogla. Det behover i allmanhet skyddas mot uppfuktning av omgivande
luft redan under tidig host (oktober) for att tillvaxt av mogelsvampar i hoets yta skall kunna
motverkas. Inplastat vallfoder behover istallet skyddas mot skador pa plasten eftersom syreintrade i
balarna leder till mégeltillvaxt i fodret. Jamforelser av ho och inplastat vallfoder (hésilage) har visat
att ho generellt innehaller hogre koncentration av inandningsbara partiklar, oftast i form av
mogelsporer, vilka kan medverka till att hastens utvecklar kroniska luftvagssjukdomar. Synlig tillvaxt
av mogel i inplastat vallfoder férekommer mest frekvent da fodrets ts-halt 6verstiger 60-70 % eller da
balarna plastats in med mindre an atta lager strackfilm. Mogelgifter kan ocksa férekomma i vallfoder
men antalet studier pa detta omrade ar begransat, liksom hur sddana mogelgifter paverkar hastar.
Tillvaxt av odnskade bakterier kan ske i vallfoder och framfor allt da fodret kontaminerats av kadaver
eller lagrats felaktigt. Utfodring av vallfoder med nedsatt hygienisk kvalitet till hdstar kan, utover
kroniska luftvagsproblem, medféra allvarliga halsoproblem som forgiftningar av mogel- eller
bakterietoxin (till exempel botulism) vilka inte séllan har dodlig utgang.

Engelskt rajgras och rorsvingel kan vara infekterade av sa kallade endofytsvampar vilka kan bilda
giftiga substanser i falt. Dessa substanser har framfor allt pavisats kunna paverka draktiga ston och
orsaka komplikationer vid folning. Studier pa detta omrade har utférts i USA och svenska
undersokningar pa omradet saknas. Vissa vallvaxter, sarskilt vallbaljvdxter, kan innehalla
antinutritionella substanser som till exempel vaxtostrogener, oxalat eller fotosensitiviserande @mnen
(orsakar skador i hud och lever). Antalet studier pa dessa substanser och deras betydelse for
hasthalsan ar begransat och vidare studier skulle behovas.

Efterbehandling av vallfoder

Vallfoder kan behandlas pa olika satt efter skord men fére utfodring for att battre anpassas till det
radande behovet. Det ror sig framfor allt om angbehandling eller blotlaggning av vallfoder for att
antingen minska mangden inandningsbart damm eller fér att reducera sockerhalten. Bade
angbehandling och bl6tlaggning av ho har visat att halten av inandningsbara partiklar minskar kraftigt
och att effekten av behandlingen ar storre ju hogre partikelkoncentrationen ar fran bérjan. Daremot
verkar hastarnas respons i luftvdgarna pa blétlagt eller angbehandlat ho variera mer. Blotlaggning av
h6 kan reducera sockerhalten till lite mer dn halften av det ursprungliga sockerinnehallet, men
effekten av bl6tlaggningen kan variera kraftigt och som en bieffekt kan dven raprotein och
mineralamnen lakas ur, vilket behéver kompenseras for vid utfodring.

Identifiering av kunskapsluckor

Ett flertal kunskapsluckor har identifierats i sammanstallningen. Nagra exempel ar att 6kad kunskap
behévs om hur olika vallarter, inklusive vallbaljvaxter, kan anvandas i vallfoder for att kunna energi-
och naringsforsorja olika hastkategorier med fokus pa bade prestation, halsa och valfard. Hur detta
paverkar vilka metoder som kan anvandas for att konservera fodret och vallfodrets hygieniska



kvalitet eller innehall av antinutritionella substanser dr ocksa kunskap som behover tas fram for en
hallbar framtida vallfoderforsérjning av hastpopulationen.

Rapporten finns i sin helhet pa féljande lank:
https://www.slu.se/globalassets/ew/org/inst/huv/publikationer/rapport-308-vallfoder-till-hastar-ur-
ett-utfodringsperspektiv-slutversion-230228.pdf

Projektet har finansierats av Stiftelsen Hastforskning.
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