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Sammanfattning

Denna rapport ér en litteratursammanstéllning dver bete 1 skog som en foderresurs med
fokus pé notkreatur. Skogsbete kan bidra till 6kad notkottsproduktion framst genom att
mojliggdra stora rationella betesfallor. Méngden bete i skog dr emellertid oftast 1ag och
manga ganger inte heller sirskilt smaklig, varfor djur som kan vélja hellre betar 6ppna
betesmarker. Den av djuren utnyttjade betesméngden i uppvuxen skog i ett mosaikartat
bete bestaende av skog, naturbetesmark och akermark &r darfor mycket liten. En fordel med
bete i1 skog dr att det tillvéxer senare pa sdsongen dn betesvéxter pd oppna solbelysta
marker. En mosaik av skog och 6ppna betesmarker ger sdledes en jimn och niringsrik
fodertillgang 6ver betessdsongen. De refererade studierna uppvisar stor variation i1 séval
ndringsinnehall som betesavkastning i olika typer av vegetation. Generellt dr
ndringsinnehillet 1 skogsbetesvegetation ldgre dn betesvixter pa kulturmark. Krustatel pa
hyggen dr den avkastningsmaéssigt storsta foderresursen. Ett vdl anpassat djurantal ar viktigt
vid skogsbete. Ett lagt betestryck ger liten risk for skadade granplantor medan alltfér hogt
betestryck okar risken betydligt eftersom notkreatur ofta betar pa hyggen. Forsiktigt
skogsbete i1 fallor som ocksé innehaller frodigt kulturbete ger obetydliga skogsskador och
kan utgora positiv gris- och slyrdjning i granforyngringar.

Summary

This report is a literature summary of forest grazing as a feed resource, focusing on cattle.
Forest grazing can contribute to increased beef production mainly by allowing large
rational pasture enclosures. However, the amount of herbage in forested land is usually
small and many times also not particularly palatable. Therefore, animals able to choose
among grazing areas prefer to forage open pastures. The amount of herbage used by the
animals in grown-up forests in a mosaic pastureland consisting of forests, semi-natural
pastures and arable land is therefore insignificant. An advantage of forest herbage is that it
grows later in the season than herbage on open sunlit pastures. A mosaic of woodland and
open pastures thus provides a timely balanced and nutritious feed supply over the grazing
season. The results of studies referred show a large variation in both nutritional
composition and yields in different types of vegetation. Herbage in forests is generally less
nutrious than herbage from semi-natural and cultivated grasslands. Wavy hairgrass
(Deschampsia flexuosa) on clearcut areas is the most important feed resource in forest
grazing. A well-adjusted stocking rate is important in forest grazing. A low stocking rate
reduces the risk of damaged spruce seedlings, while excessive grazing pressure increases
the risk, as cattle often forage the recently planted clearcut areas. Careful forest grazing in
enclosures also containing lush cultivated areas results in insignificant forest damage and
may provide positive grass and brushwood clearance in spruce plantations.



Inledning

Projektet som helhet hade tvd mal. Det forsta malet var att undersoka forutsdttningarna for
okad l6nsambhet i ekologisk ndtkdttsproduktion 1 Sverige genom att beta en mosaik av
naturbetesmark, marginell dker och skog. Notkottsproduktion med anvindning av
naturbetesmark har idag i regel 14g 16nsamhet bland annat pa grund av forhallandevis smé
hagmarker med relativt hoga underhélls- och skotselkostnader. Var hypotes var att vi med
storre sammanhédngande betesarealer innefattande naturbetesmark, skogsmark och
marginell och/eller obrukad &ker kan 6ka lonsamheten och diarmed tillgangen pa ekologiskt
notkott. Projektets andra mal var att undersdka hur olika ekosystemtjénster paverkar
varandra; ekologisk kottproduktion, skogsproduktion, biologisk mangfald och
klimatpaverkan. En 6kad betesareal okar inte bara tillgdngen pa livsmedel utan ocksé den
biologiska mangfalden i landskapet. Med skogsproduktion pa den betade arealen t.ex. i
form av bjorkhagar sker ocksa en kolinbindning som skulle kunna kompensera for djurens
metanutslapp sa att systemet totalt sett blir en sdnka for vixthusgaser. Minskad skogs-
produktion i betad skog kan kompenseras genom triadplantering pa betad igenlagd aker.

For att uppné de tvé ovanstaende malen behdvdes bland annat en uppskattning av skogens
virde som betesresurs for notkottsproduktion goras. Initialt planerades déarfor insamling av
vaxtprover i olika typer av skog och kemisk analys av dessa. Vid planldggning av arbetet
insag projektledningen emellertid att det skulle ge en mer heltidckande bild om en grundlig
genomgang av befintlig litteratur p4 omradet gjordes. Sérskilt i Norge, men éven i dldre
svensk litteratur, finns grundligt genomforda studier gjorda om olika betesmarker inklusive
bete i olika typer av skog. Dessa har har sammanstillts.

Syftet med litteraturstudien var att ge en skattning av néringsvérde, avkastning och
beldggningsgrad vid bete i olika typer av skog. Resultaten kan anvdndas savél pa gardsniva
vid planering av omforing fran sma spridda naturbetesmarker till stora sammanhéngande
fallor med mellanliggande skog som vid uppskattning av potentialen vid en uppskalning till
storre markomraden eller regioner.

Material och metod

Arbetet genomfordes som en litteraturstudie dér saval vetenskapliga som populér-
vetenskapliga kéllor anvéndes. D4 tillimpningen av den sammanstillda informationen
forvéntas vara begrinsad till Sverige har kéllorna begrénsats till svenska och norska kéllor,
forutom litteratur om skogsskador, dér dven internationella killor anvénts. Litteratur som
redovisar data pd néringsinnehéll, avkastning och rekommendationer om beldggningsgrad
pa naturliga betesmarker har anvénts. Fokus har varit att erhalla s mycket information om
skogsmark som betesresurs som mdjligt. Under tiden som denna rapport skrevs slutférdes
en annan rapport om berdkning av betestryck och beldggningsgrad i naturbetesmarker,
skriven av Eva Sporndly och Anders Glimskér. Deras resultat finns inte medtagna i den
foreliggande rapporten, men rekommenderas for ytterligare 14sning.
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Resultat

Bete och betesdjur

Betande notkreatur paverkar vegetationen genom sitt val av betesplatser samt selektion av
betesvéxter. Marken paverkas av djurens tramp och skador kan uppsta pa trdd och buskar
som likt gran och asp har ytliga rotter. Aven markens vattenhallande egenskaper och
innehall av humus och néring paverkas av djuren. Trampet kan vara till fordel {for arter vars
fréer behover blottlagd mineraljord for att gro. Trampet paverkar podsoljordar i positiv
riktning, men blotare jordar riskerar att kompakteras med forsdmrad genomluftning som
foljd. Djurens gddsel och urin kan ha en positiv paverkar pa vegetationen — under
forutséttning att ansamlingar av track inte uppstar vilket 1 vissa fall kan medfora spridning
av sa kallade ohédvdsarter (Steen, 1958; Ljung, 2011). Olika djurslag paverkar vegetationen
pa olika sitt. Notkreatur betar forhdllandevis mycket gris och en ganska slarvig avbetning,
medan fir giirna iter 16v och dessutom #r mer selektiva i sitt val av betesviixter. Aven
rasspecifik kroppsstorlek har betydelse for djurets selektion av betesvaxter, dar
storleksmissigt mindre raser betar mer selektivt 4n storvuxna raser som har stérre vam och
hogre dtkapacitet (Rook et al., 2004). Bjor och Graffer (1963) konstaterade att tidig
varbetning och sent bete pa hosten dr mest skadlig for skogen da barr och 16vtrad dr som
mest smakliga i relation till markfloran.

Léangvarigt kontinuerligt bete skapar en miljé dér djuren selekterar det bésta betet och
uteldmnar osmaklig vegetation. Det 4r i dessa system som téita griassvalar bildas dir luckor i
tradens ytskikt medger att solens stralar nar marken, vilket gor betet begirligare for djuren
(Bjor och Graffer, 1963; Aronsson, 2013). Téta flerariga grassvalar dr rika pa humus. I
humuslagret finns glomalin som &r en viktig bestdndsdel for att binda kol i marken (Jones,
2014). Overbetning, som kan leda till att humuslagret blir tunnare, syns mest pa
vegetationstyper med begérliga betesvixter (Rook et al., 2004). I Sverige saknas
undersokningar av olika vegetationstypers virde i historiskt betad skog medan det finns
kunskap om betesvanor, betespreferenser och inverkan pa mark och flora (Aronsson,
2013). Axelsson och Lennartsson (2011) tar upp fragan om vegetationsfordndringar och
Overbetning ur ett renbetesperspektiv. En hel del av det &r dverforbart till bete med
ndtkreatur 1 skogs- och fjallmiljo.

Betande djur skadar skogen — myt eller sanning?

I takt med att skogens vérde dkade i borjan av 1800-talet och lantbruksradgivare
foresprakade hogre avkastning fran djuren minskade andelen skogsbete i1 Sverige (Kardell,
2004). Skog, bete och dkermark skulle separeras och djuren stingslades in for att skydda
utomliggande skogsbestand. Efter ett omfattande politiskt arbete fick Sverige ar 1857 en ny
hiagnadsforordning som kom att gélla 6ver merparten av landets jordbruksbygder. I denna
overfordes hagnadsskyldigheten till djurdgaren som dirmed tvingas se till att djuren inte
kommer in olovandes pé andras dgor (Kardell, 2004). Sedan 1920-talet har virkesforradet 1



Sverige 6kat med mer dn 80% (Skogsstyrelsen, 2014). Sannolikt &r en av delforklaringarna
till detta att betesdrift pa skogen 1 stort sett har upphort.

I borjan av 1960-talet lade Bjor och Graffer (1963) fram sin doktorsavhandling om
skogsbete, vilket vickte stort intresse pa ddvarande Skogshdgskolan. Anledningen var att
man dé diskuterade bete som ett hjdlpmedel att halla konkurrerande vegetation stdngen 1
skogsplanterade indgomarker. Dessa strikt vetenskapligt genomforda forsok pa skogsmark
gjorde dldre skogsmén nyfikna, dd man for forsta gdngen fick lite siffermaterial att stotta
sig pa (Kardell, 2008). Bjor och Graffers (1963) forsok visade att avgéngen i
granplanteringar blev 10-30% efter bete med mjolkkor. Trampskadorna som djuren
astadkom blev i ménga fall inkdrsporten for skadesvampar, vilka dodade plantan. Vidare
kunde de konstatera att det var helt omdjligt att fa till en 16vforyngring inom en stdngslad
betesfalla d& djuren, kanske 1 brist pa annat foder, &t upp plantorna.

Lars Kardell har under manga ar forskat och tagit vara p4 historiska data fran betesforsok i
skog och pa naturbetesmark. Han har genom langliggande forsok kunnat pavisa att betande
djur skadar plantor av gran och bjork genom tramp eller bete (Kardell, 2008). Med syftet
att studera i vilken grad betande notkreatur, fjillkor, inverkade pd uppvixande plantor av
gran och bjork pabdrjades ett ldngliggande forsok vid Marten-Jons fabod i K16vsjo,
Jamtland 1994 av Lars Kardell (2008).

Kardell (2008) konstaterade att i forsoket krdavdes att tva granplantor planterades for att en
skulle 6verleva, s stor var avgéngen de forsta fyra aren. Storst anledning till att plantor
dog var den stringa vintern 1995 d& 56% av granplantorna utgick samt att drygt 90 % av
granplantorna var topptorra. Sannolikt hade plantdverlevnaden varit storre ett normalér.
Under de fyra studerade betessdsongerna (1994, 1996, 2000, 2005) hade djuren forstort 440
granar per hektar. Resultatet fran granplanteringen efter elva vegetationssdsonger visade att
betet i medeltal minskat granens produktion med 15%, mitt som samtliga granars hdjd per
parcell. Resultatet var en kombination av stdrre avgéng samt tramp- och/eller liggskador
hos en del granar i betade forsoksrutor.

I Kardells bjorkplanteringar var effekten av betesdjuren &nnu storre och det var stor
skillnad pé dverlevnad mellan hignade och betande ytor. P4 betade ytor ersattes 18,5 %
mot 4,5 % 1 den hignade. Forutom kor och élgar var sorkangrepp samt hogt vattenstand
orsaker till att plantor dog (2 %). Korna knickte totalt 32 plantor genom tramp eller nér de
lade sig ner. I en av forsdksrutorna drog de vid bete upp 20 plantor. Déarutdver hade 167
plantor betesskador. Ridknat pd volym hade betet fororsakat att 86 % av biomassan hade
forsvunnit. I de betade forsoksrutorna hade alla vartbjorkar skador orsakade av bete. Har
hade dock dlgar haft ett finger med i spelet da de tagit vid nér inte korna nadde hogre upp
pa trdden (Kardell, 2008).

Trots Kardells resultat tyder dldre erfarenhet fran den tid da skogsbete fortfarande var
vanligt i Sverige pa att valordnat skogsbete kan vara fordelaktigt for kreatursskotseln utan
att skogen skadas. Kreatursbetning kan till och med vara positiv i granplanteringar: Med
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hénsyn till stingselkostnaderna kan det vara rationellt att innefatta skog i fallorna vid sidan
av kulturbete och risken for skador pa skogen forr ansdgs vara liten om féllorna ocksé
inneholl bra kulturbeten. I sédana fall “’strova djuren foga omkring i1 skogsbestanden, som
dé obetydligt skadas av djuren” (Geete och Grinndal, 1923). Andra fordelar med att
inkludera skog i betesfillorna kan vara att den ger regn- och solskydd at djuren och det kan
finnas naturlig tillgdng pa vatten till djuren i backar och vid sjostrander. Enligt Bjorkbom
och Schager (1916) ar riskerna for skogsskador sma sa snart triden natt sadan hojd att de
inte bryts ned av kreaturens tramp eller deras toppskott inte langre kan nés av kreaturen. De
betonar ocksa att risken for plantskador dr sma senare fram pa sommaren da
barrtrddsplantornas arsskott har forvedats. Enligt Oksbjerg (1959) berodde giangna tiders
stora skogsskador pa att betningen hade gatt till 6verdrift med hart betestryck under lang
tid. Oksbjerg konstaterade att betesskador 1 granplanteringar kan minimeras om det finns
god tillgang pa smakligare gris- och 16vslybete och att djuren tas bort omedelbart nér det
smakligare betet borjade bli knappt. Betningen kunde upprepas 2-3 ganger under
sommaren. Han menade att sddant bete gynnade granplantornas utveckling genom att
konkurrerande grés- och lovslyvegetation halls nere. Dessutom minskar kotrampet risken
for sorkskador.

Aven nya forsdk visar att hart skogsarbete skadar barrtridsplanteringar men att valordnat
skogsbete kan vara acceptabelt ur skoglig synpunkt samtidigt som det ger bete: I en norsk
studie hade 5-15 ar gamla granplanterade hyggen med hjilp av stingsel delats in 1 av
tamdjur obetade och av notkreatur och far betade delar. Antalet overlevande granplantor
per hektar var 1300 pé de betade och 1700 pé de obetade omradena och andelen skadade,
men dverlevande, granplantor var 55 % pé de betade omradena och 35 % pa de obetade. Ju
hogre djurtdtheten var desto storre andel av granplantorna var skadade. P4 de obetade
omrddena forekom mycket bjork, ronn och salix men pé de betade omrddena var mer dn
hélften av bjorken och praktiskt taget alla andra 16vplantor borta. Slutsatsen var att
tamdjursbetet vid forekommande djurtdtheter hotar granféryngringen trots att betningen
gynnar granen relativt konkurrerande véxtlighet (Hjeljord et al., 2014).

I en schweizisk subalpin kombinerad betes- och skogsmark studerades tillstandet for 0,3-
2,5 meter hoga sjalvforyngrade granplantor fore och efter en sommars ndtkreatursbete samt
under efterfoljande host, vinter och vér for att kartldgga viltskadorna. Studien indikerar att
kreaturen endast obetydligt skadar granplantorna om djurtitheten inte overstiger 1
kreatursenhet (= 600 kg kroppsvikt) per ha och att vilda betesdjur ger upphov till vésentligt
storre skador. Vid 2-3 djurenheter per ha kan dven kreatursskadorna bli stora fraimst
beroende pa trampskador (Mayer et al., 2006). En bidragande orsak till att skadorna
atminstone vid lag djurtithet var mindre &n 1 den ovan refererade norska studien kan vara
att griset pa de schweiziska alpdngarna har vésentligt hogre fodervirde én graset i den
norska granskogen. Vid lag djurtdthet hade djuren pa alpdngarna god tillgdng pa visentligt
béttre foder dn granplantor.



I kanadensiska forsok med nétkreatursbete 1 barrtrddsplanteringar dar man satt in betesgris
efter slutavverkning och brianning blev betesskadorna pa plantorna forsumbara vid intensivt
bete under korta perioder, men vid for lang betesperiod blev skadorna stora (McLean och
Clark, 1980). Nér det blir ont om bete maste djuren gd mycket for att soka bete och da dkar
risken for trampskador pé trddplantorna (Pitt et al., 1998). I nyare kanadensiska forsok i
contortaplanteringar blev gnagskadorna pa plantorna sma om nétkreaturen hade god
tillgang pé aptitligt grasbete. Ddremot trampskadades > 20 % av plantorna vid betning de
forsta tre dren efter plantering. Ar 4 och senare, nir plantorna var s stora att djuren litt sg
dem, var trampskadorna bara nagra fa procent pa foryngringsytor dér man inte sétt in
klover och grés for att 6ka betesproduktionen. Vid sadan insddd blev betestillgdngen, och
diarmed djurtdtheten, hogre varfor trampskadorna pa plantorna ocksa blev storre (British
Columbia Ministry of Forests Research Program, 1997; Pitt et al., 1998). Ett annat
kanadensiskt forsok visade att kreatursbete 1 contortaplanteringar leder till markpackning
(hogre bulkdensitet) sdrskilt om betesvixter satts in och djurtdtheten ddrmed okats (Krizic
et al., 1999). Datasimuleringar antyder att insddd av betesfro pd hyggen som senare
contortaplanteras och betas minskar virkesproduktionen under hela omloppet med 8 %
eller mera (British Columbia Ministry of Forests, 2001).

Farbete ger inte lika stora trampskador som notkreatursbete och farbete kan till och med
kan Oka tillvéxten i barrtradsplanteringar enligt nordamerikansk erfarenhet. Orsaken antas
vara minskad konkurrens fran annan vegetation och forbéttrad tillgang pa lattillganglig
véixtndring genom djurens spillning (Sharrow, 1993). I nordvéstra USA och viastra Kanada
har farbete med tusentals djur och stidndig tillsyn av herdar anvints for att bekdmpa
konkurrerande vegetation i barrtradsforyngringar (Ellen, 1992; Newsome et al., 1995; Opio
et al., 2001; Province of British Columbia Ministry of Forests, 2018).

En dldre sammanstdllning av internationell forskning om skogsbete (Adams, 1975) visade
foljande: Okontrollerat skogsbete kan ge stora skogsskador genom gnag och tramp pa
plantor. Bete, sérskilt med tunga notkreatur, kan skada virkesproduktionen ocksa genom
kompaktering av marken och betning kan mdjligen ocksé minska skogsmarkens
kolinnehall. A andra sidan kan vil kontrollerat bete, &tminstone med fir, vara acceptabelt
ur skoglig synpunkt och till och med gora nytta genom att halla nere vegetation som annars
skulle konkurrera med barrtrddsplantor utan att dessa markant skadas av betesdjuren.
Betning i plantskog bor ske endast nér det finns god tillgdng pd vegetation som &r
smakligare dn tradplantorna samtidigt som dessa natt sadan storlek att risken for tramp- och
gnagskador ar liten.

Samspelet mellan tamboskap och vilt, fraimst dlgar, dr inte sirskilt vil studerat. P4 1930-
talet, ndr man pa vissa platser lyckats fosa bort far och kor fran skogen, fick man ovéntat
stora dlgskador (Krogh, 1936). I 6vre Dalarna, ddr man bland annat hdmtade inspiration
frdn Norge, hdvdades 1 mitten av 1940-talet for att &lgen orsakade mer skador pa skogen dn
bade far och get (Geete, 1945).
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Efter 1945 borjade dlgstammen sin sakta marsch mot toppen i1 1980-talets borjan. Kurvan
var under 1950-talet omvént proportionell mot antalet betesdjur i skogen. Har finns ett
samband som betraktats som sjdlvklart, men som inte har analyserats pa djupet (Markgren,
1984). Ett kombinerat far- och ndtkreatursbete pd skogen ger relativt begriansat utrymme
for dlgen. Bland annat forsvinner bjork, silg, asp och ronn, nddvandiga ingredienser i
dlgens vinterdiet. Nutida forskning pekar dock pé att sambetet mellan tamboskap och
hjortdjur kan vara betydligt mera komplicerat 4n vad som tidigare antagits (Mysterud och
Mysterud, 2000).

Skogs- och marktyper lampliga for betesdrift

Skog dr den dominerande naturtypen 1 Sverige (tabell 1). Det totala virkesforradet pa
produktiv skogsmark r 3,0 miljarder m>sk varav 39 % ir tall, 42% gran och 12% bjork.
Virkesforradet pa produktiv skogsmark ir i medeltal 135 m’sk per hektar. Medeltillviixten
pa produktiv skogsmark #r cirka 116 miljoner m3sk och 123 miljoner m’sk pa samtliga
agoslag (Skogsstyrelsen, 2014). Forr var utmarksbete i skog det dominerande markslaget
for bete. De arealer som idag kategoriseras som traditionellt skogsbete dr bara en spillra av
den forna arealen (tabell 2).

Tabell 1. Sveriges landareal (Skogsstyrelsen, 2014).

Landsande Areal (ha)
Produktiv skogsmark inkl. impediment 23200 000
Myr 5000 000
Berg 1 000 000
Fjéall och fjéllbarrskog 6200 000
Akermark 3 000 000
Betes- och slattermark 400 000
Bebyggd mark och &vrig mark 1 900 000
Total landareal 40 700 000

Tabell 2. Areal skogsbete fordelat pa landséande, exklusive fridlyst produktiv skogsmark
(Skogsstyrelsen, 2014).

Landsande Areal (ha)
Norra Norrland 4 000
S6dra Norrland 7 000
Svealand 19 000
Gotaland 68 000
Hela landet 98 000

Redan 1929 diskuterades lampliga skogar for betesdrift. Juhlin Dannfelt (1929) delade in
skogsmarken i tre kategorier: barrskogar i fuktiga ldgen, tallskogar i torra ligen samt 6ppna
skogs- och snarmarker nedanfor fjéllgransen. Tallskogar i torra ldgen ansags oldmpliga
som betesmark “genom att kreaturen dér oroas av bromsar, blinknaggar och andra slags
flygtan, varfor de 1 varmt och torrt vider blifva mycket magra”. Det bésta betet, enligt
Juhlin Dannfelt (1929), var de betesmarker som ursprungligen varit bevuxna med bjork
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och al samt olika buskar och som nu med olika dtgérder kunde forbattras till exempel
genom bekdmpning av gran, svedjning eller insadd av vallfr6. Enligt Rekdal och Larssons
(2005) norska vegetationstypsindelning kan bdde 16v-, furu- och granskog ridknas som gott
bete om de &r av den glesare typen som mojliggdr en god gréstillvéxt.

En betesmark som omfattar bade mordnmark och sedimentjord ger en variation i
fuktighetsforhallanden, néringsvarde och klimat som &r positivt for djuren (Pehrson, 2001).
Sand och grusjordar &r generellt sett ldttare att ha som betesmark én lerjordar som kan ge
problem med isbrdanna och staende vatten. Ett alternativ som ur produktionssynpunkt
passar mycket bra for betesdrift dr de ofta smakuperade moridnerna som harstammar fran en
ndringsrikare berggrund eller sedimentjordar med samma ursprung (Pehrson, 2001).

I Bjor och Graffers (1963) avhandling diskuteras lampligt djurmaterial for skogsbete. De
konstaterar att ju storre ndringsméssiga krav djuren har, desto mindre nytta har det av
skogsbetesdrift. Lakterande mjolkkor klarar sig simre pa skogsbete medan datidens sinkor
och dldre ungnot klarade sig utmérkt. I Bjor och Graffers (1963) forsok registrerades, for
den tiden, relativt goda tillvaxter hos ungnot pa skogsbete. I aldersgruppen 3-12 ménader
var tillvixten 0,46 kg per dag och i aldersgruppen 12-24 manader var tillvixten 0,32 kg per
dag. I dtanke ska vi ha att det 4r ungnét av norsk mjolkras och att forsdken dr gjorda pa
1950-talet. Vidare kunde Bjor och Graffer (1963) konstatera att djuren foredrog att beta pa
solbelysta omrdden, till exempel pa kalhyggen och i skogskanter. P4 dessa stéllen var
gristillgingen god i jimfrelse med uppvuxen titare skog. Aven vidret paverkar var djuren
véljer att beta. Vid varmt véder och vid kraftig nederbord uppsokte djuren i Bjor och
Graffers (1963) studie gérna tét skog.

Notkreatur som har mojlighet att viélja betestyp i ett mosaikartat landskap véljer i forsta
hand att beta fore detta slatter- eller betesvallar framfor skog. De undviker bldta omraden
sdsom myrar men tillbringar en del tid i blandskog (Hessle et al., 2015). Sommaren 2009
studerades betespreferenser hos fjillkor och holsteinkor pa Ostvallens fibod i Hirjedalen
(Hessle et al., 2015). Tio kor utrustades med GPS-halsband som registrerade hur djuren
rorde sig pd betet. Fore detta sléttervall utgjorde endast 0,3 % av den tillgéngliga arealen.
Trots det tillbringade holsteinkorna 31 % av sin tid dar, medan fjéllkorna var dir 21 % av
sin tid. Att notkreatur 1 forsta hand viljer 6ppna ytor och gamla sléttervallar har dven
studier av Bjor och Graffer (1963), Saether et al. (2006) och Pelve (2007) visat. Korna pa
Ostvallens fibod betade mest griis (82 %) och halvgris (13 %). I arealen fore detta
slattervall inkluderades en smal strandlinje mot sjon. Djuren betade gérna den hundstarr,
flaskstarr, tradstarr, slidstarr och grastarr som véxte dar (Hessle et al. 2015). Dessa
starrarter dr kénda fOr att vara omtyckta av djur pa den hér typen av bete och har hog
proteinkoncentration (Garmo, 1986; Rekdal, 2001; Sxther et al., 2006). Ostvallens
mjolkkor valde dven att i viss utstrdckning beta 1 blandskogen dér det vixte mycket
krustatel. I blandskogen véxte dven blabarsris som dr ndringsrik och med l1agt fiberinnehall
(Jorgensen et al., 2012). Tidigare studier har visat att bldbérsris ibland slinker med nér
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djuren egentligen betar mer begérliga vixter som véxer i eller intill bldbarsriset (Rekdal,
2001; Sather, et al., 2006).

Belaggningsgrad vid olika vegetationstyper

I boken "Vegetationstyper i Norden, 1995” finns en fordjupad beskrivning dver
forekommande vegetationstyper i1 respektive land. En norsk NIJOS-rapport av Rekdal och
Larsson (2005) ger en mycket utforlig bild av hur en vegetationskartlaggning gar till under
norska forhallanden.

I Norge betas utmarksbete 1 mycket hog grad én idag och darfor finns stor erfarenhet av att
virdera beteskvaliteten pa olika vegetationstyper. Att kdnna till vegetationstyp och
skogsstandort dr, 1 kombination med god lokalkénnedom och kunskap om betesdjurens
preferenser vad géller landskap och val av betesvéxter, den bésta grunden for att kunna
virdera betestillgdngen for betesdjur 1 ett storre omrade. En stabil faktagrund ar en viktig
stottepelare till hur betet traditionellt skotts 1 arbetet att utveckla standardiserade metoder
for att viardera utmarksbete (Rekdal och Larsson, 2000).

I Norge har man sedan 1987 arbetat med att kartldgga utmarksbeten utifran olika
vegetationstyper. Kartldggningen genomfors via flygbilder samt faltinventering dér
artinnehall registreras och betestillgdng uppskattas. Systemet bygger pa 45 vegetationstyper
och 10 andra arealtyper (tabell 3; Rekdal och Larsson, 2005). Systemet i Norge pdminner
om det arbete som i Sverige utfors inom NILS - nationell inventering av landskapet Sverige
(Gallegos Torell och Sjodin, 2015). Efter betessdsongen, eller under senare delen av
sdsongen, bedoms avbetningsgraden enligt en 5-gradig skala. Rekdal och Larsson (2005)
trycker pa hur viktigt det r att ta till vara pa erfarenheten hos de som faktiskt har djur pa
utmarksbete. Deras kunskap om historiska djurantal ar ofta en enklare vig att ga for att
skatta betets avkastning och lamplig beldggningsgrad dn komplicerade métningar och
vigningar av biomassa. Dessutom blir enligt Rekdal och Larson (2005) resultaten mer
korrekta. Detta askddliggors inte minst av diskrepansen mellan Bjor och Graffers (1963)
omfattande registreringar och mer sentida berdkningar av betesméngd pa samma ytor
(Rekdal et al., 2000).

Niér avbetningsgraden i den norska kartliggningen virderas anvéinds foljande skala: 1 = Ej
betat (vegetationen visar inga spér av bete), 2 = Svagt betat (tydliga spar av bete men
mycket vegetation kvar), 3 = Vil betat (vegetationen &r starkt priglad av bete men e¢j
snaggad), 4 = Hért betat (mycket av vegetationen dr nedbetad men endast flackvis ’gnagd”,
5 = Mycket hart betat (vegetationen dr nedbetad och ger ett slitet intryck). Genom en sadan
hir avbetningsbeddmning samt information om djurens tillvaxt justeras djurantalet upp
eller ner beroende pé resultatet (Rekdal, 2001). I de norska vegetationskartliggningarna
sarskiljs antal km? och antal km? anvandbart bete. Betesarealen = omradets totalyta
inklusive omraden med “ikke beite” (12 b, ¢, d, vatten). Andelen anvéndbart bete =
betesarealen/omradden med “gott” och “mycket gott” bete. For att sedan kunna ge en
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rekommendation om antal djur som bor beta omradet tas hdnsyn till bade historiskt
djurantal samt hur ménga djur som markerna enligt tabellerna ska klara att foda.

Tabell 3. Vegetationstyper, rekommenderad belaggningsgrad under en betessasong fér ungnét 12-24
manader gammal (Rekdal och Larsson, 2000; Rekdal, 2001) och antal dikor+kalv/ha, utifran
beldggningsgrad pa lagt producerande naturbete (Matzon, 1996) samt betesvardering i en 3-gradig
skala (Rekdal och Larsson, 2000; Rekdal, 2001); mindre gott (Mg), gott (G) och mycket (svaert) gott.

(Sg). Omrakning fran far till ungnot (4:1; Rekdal, 2010).

Vegetationstyp Antal Antal Antal Betesvirde
ungndt/  ungndt’/ha  dikortkalv/ha
kgnli2 anvgéindbart anvéndbart bete notkreatur
bete

la Snolega dominerad av mossor 8-13 0,08-0,13 0,03 Mg

1b Snolega dominerad av gris 8-19 0,08 -0,19 0,02 -0,04 G-Mg

Ic Uppfrysningsmark av lertyp 8-13 0,08 -0,13 0,03 Mg
§ 2a Uppfrysningsmark med grus o 8-13 0,08 -0,13 0,03 Mg
’§0 2b Grished (alpin) 8-13 0,08 -0,13 0,03 Mg
{‘3 2¢ Lavhed 8-13 0,08 -0,13 0,03 Mg
§ 2d Fjallgronehed 8-13 0,08 - 0,13 0,03 Mg
:; 2e Rished 13-19  0,13-0,19 0,05 G
g 2f Alpin ljunghed (calluna) 8-13 0,08 -0,13 0,03 Mg
_é 2g Alpin fukthed 8-19 0,08 -0,19 0,02 — 0,04 Mg-G
?ﬁ 3a Lagorting 8-27 0,08 — 0,27 0,03 - 0,07 Sg-G
2 3b Hogortang 19-27  0,19-0,27 0,05 - 0,07 Sg

4a Lav- och ljungrik bjorkskog 8-13 0,08 -0,13 0,03 Mg

4b Blabarsdominerad bjorkskog 13-19  0,13-0,19 0,05 G

4c Angsbjorkskog 19-27  0,19-0,27 0,05 - 0,07 Sg

4d Angsbjorkskog pa kalkmark 8-13 0,08 -0,13 0,03 Mg

4e Alskog 13-27  0,13-0,27 0,03 - 0,07 Sg-G

4f Salixdom. buskmark 1 vatmark 8-13 0,08 - 0,13 0,03 Mg
éﬂ 4g Hagmarksskog 19-27  0,19-0,27 0,05 - 0,07 Sg
:§ Sa, b Fattig/ rik ddellvskog

6a Lav- och ljungrik furuskog 8-13 0,08 -0,13 0,03 Mg
o0 6b Tallskog av blabéarstyp 13-19  0,13-0,19 0,05 G
% 6¢ Angstallskog 19-27  0,19-0,27 0,05-0,07 Sg
é 6d Kalktallskog 8-13 0,08 - 0,13 0,03 Mg
o

7a Risdominerad granskog 8-13 0,08 -0,13 0,03 Mg
, 7b Blabarsgranskog 13-19  0,13-0,19 0,05 G
§ éﬁ 7c Angsgranskog 19-27  0,19-0,27 0,05 -0,07 Sg
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Tabell 3 fortsattning. Vegetationstyper, rekommenderad belaggningsgrad for ungnét 12-24 manader
gammal (Rekdal och Larsson, 2000; Rekdal, 2001) och antal dikor+kalv/ha, utifran
belaggningsgrad pa lagt producerande naturbete (Matzon, 1996) samt betesvardering i en 3-gradig
skala (Rekdal och Larsson, 2000; Rekdal, 2001); mindre gott (Mg), gott (G) och mycket (svaert) gott
(Sg). Omrakning fran far till ungnot (4:1; Rekdal, 2010).

Vegetationstyp Antal Antal Antal Betesvirde
ungnét/  ungnot/ha dikor+kalv/ha
kgr?l2 anvgéindbart anvandbart bete notkreatur
bete
8a Sumpskog 8-19 0,08-0,19 0,02 - 0,04 Mg -G
8b Sumpskog i myrmiljo 8-13 0,08 -0,13 0,03 Mg
o 8c Fattig sumpskog 8-19 0,08 -0,19 0,02 - 0,04 G-Mg
é: 8d Rik sumpskog 13-27  0,13-0,27 0,03 - 0,07 G-Sg
2 9aRismyr 8-13  0,08-0,13 0,03 Mg
g* 9b Tuvsdvsmyr 8-13 0,08-0,13 0,03 Mg
2 9c¢ Grasmyr 13-19  0,13-0,19 0,05 G
$ 9d Blotmyr 8-13 0,08-0,13 0,03 Mg
% 9e Starrsump, Carexdom. vatmark 8-19 0,08-0,19 0,02 - 0,04 Mg-G
10a Kustljunghed 8-13 0,08 - 0,13 0,03 Mg
'c% 10b Ljunghed, Calluna
:%0 10c Fukthed 8-13 0,08 - 0,13 0,03 Mg
E 10d Héllmark med buskar 13-19  0,13-0,19 0,05 G
é 10e Fukt- och stranding 19-27  0,19-0,27 0,05 -0,07 Sg
é 10f Sanddyner och grusstrander
=8 10g Alvdar 8-13 0,08 -0,13 0,03 Mg
11a Odlad mark 19-27  0,19-0,27 0,05 - 0,07 Sg
11b Betesvall 19-27  0,19-0,27 0,05 - 0,07 Sg
b 12b,c Kalt fjill och blockmark lkke beite
:g 12f Annan anv./ impediment lkke beite
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Larsson och Rekdal (2000) sammanfattade sina erfarenheter i rapporten ’Vegetasionstyper
og beiteverdi i barskog” enligt foljande:

e Lavskog domineras av lavar och torra ljungarter och &r fattiga betesmarker for
boskap.

e  Birrisskog técks till stor del av odon och blébér, som bada betas i viss
utstrackning. Betesvérdet dr mindre bra.

e Risdominerad skog bestéar av dldre skogar med gott om blabéar. Pa hyggen vixer en
hel del krustatel. Betesvirdet karakteriseras som mindre bra - bra.

e  Blabarsdominerad gran eller tallskog, och da framforallt hyggen i inlandet, utgor
en stor potential for boskapsbete. Har kan krustatel fa mycket stor tdckning. Som
helhet anses blabdarsdominerad skog vara en bra betesmark.

e  Skog pa ndringsrik mark har en betydande tickning av orter och grés, sarskilt pa
lite hogre liggande ytor. P4 manga stéllen breder dven frodiga buskskikt ut sig
vilka gérna betas av djuren. Mycket av gréset ar vilsmakande betesgrés. Typen ger
bra - mycket bra bete.

o  Lagortsskog dr en torrare skogstyp dér drterna dominerar skogen men hyggen
domineras av gris. Betesvérdet dr mycket bra.

e [ édldre hogortsskog vixer en betydande miangd betesvéxter, framst drter men dven
gras. Pa hyggen vixer det gott om 16vsly. Hogortsskog kidnnetecknas som mycket
bra - vildigt bra betesmark.

I svenska betesforsok i naturbetesmark som genomforts under senare ar finns inte nagon
standard liknande den norska for hur vegetationstypsindelningen ska gé till, men ofta har
fuktighetsgradienten anvints som indelning (tabell 4).

I slutet av 1960-talet och borjan av 1970-talen gjordes betesforsok i Sverige dar tillvaxt,
betesavkastning och utfodring studerades. Steen et al. (1972) kunde konstatera att det fanns
ett samband mellan betets bruttoproduktion och nettoutbytet. Detta var tydligt under
forsoksméssiga betingelser men avsevért svarare att urskilja under praktiska forhallanden.
Ett av malen med dessa studier var att kunna klargora, eller &tminstone ge riktvédrden for
lamplig beldggningsgrad, for olika typer av beten och landskap; det vill séga att kunna
uttrycka olika betestypers kapacitet 1 antal djur per arealenhet (tabell 5).

En lang rad faktorer paverkar i hur stor grad bruttoproduktionen av bete utnyttjas av djuren.
Klara samband finns mellan tillginglig betesméngd och ldmplig djurtdthet. Sjalvklart finns
ocksa samband mellan betesmédngd och tillvaxt hos det enskilda djuret. Med detta som
utgangspunkt borde det egentligen vara mojligt att for varje betestyp ange mojlig
utnyttjandegrad och lampligt djurantal per hektar, tillvixt hos de betande djuren och méangd
producerat kott per hektar. Men i praktiken blir detta langt mindre enkelt pa grund av andra
omstandigheter. Utnyttjandegraden péverkas bland annat av topografi och arrondering och
hur tillgéngligt betet dr for djuren som vistas dér. Det har vidare ett samband med graden
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av uppdelning i fallor. Betas allt i en storfélla fir man forhéllandevis 1&g utnyttjandegrad
jamfort med ett rotationsbete med 3-4 féllor (Matzon, 1996).

Tabell 4. Beskrivning av olika vegetation med olika fuktighetsgradient samt férteckning 6ver nagra
av de vanligaste arterna pa respektive typ dar vaxtarter som forekommer i flera av forsoken ar
markerad i fet stil (Steen et al., 1972; Pelve, 2007; Hessle et al., 2008; Pelve, 2010).

Fuktighetsgradient/typ Beskrivning

Vanliga véxtarter

Gammal dker/tidigare

Overgiven dkermark eller vall som tidigare

Skrappor, maskros, olika

gddselpdverkad blivit godslad. Inhyser framfor allt sorters klover, rollika,
kvévegynnade vixter. Relativt groblad, rodsvingel
hogproducerande mark.

Torr Vildrianerad mark som ofta dr bevuxen med (Farsvingel, grafibbla,
lagvixta och/eller fetbladiga véxter, gulmara, tjarblomster, olika
smalbladiga grias samt flertalet orter. typer av fetbladviaxter)?
Normalt dr dessa marker 1dgproducerande.  (Farsvingel, krustatel, stagg,

gokart, gulmara)®

Frisk Medelfuktig mark med god ljustillgang dar (Rddven, daggkapa,
flertalet bredbladiga grés trivs men ocksd  &ngssyra, gullviva, klover)?
klover, maskros och orter. Medelstor (Rodsvingel, tuvtatel,
avkastning. veketag)®

Fuktig/blot Fuktig betesmark dér grundvattnet star ndra (Olika typer av starr och
markytan. Har ofta utbredda bestand av tag, tuvtatel, alggris,
tuvtdtel, samt olika typer av starr, tdig och  humleblomster, kabbleka)?
vass. Bl6t betesmark hor till de typer som  (Starr, dlggris,
producerar mest gronmassa over sdsongen. revsmorblomma)®

Skuggpaverkad Vegetation pa ytor som delvis skuggas av. ~ Hundkéx,
buskar eller trdd. Producerar liten midngd midsommarblomster,

gronmassa.

liljekonvalj, 6rnbréken,
pipror

Tabell 5. Lamplig belaggningsgrad for olika typer av betesdjur pa mark med olika avkastning

(djur/ha, Steen et al., 1972)

Nettoavkastning Ungnot Ungnot Dikor Far
M/ ha férs;[a andfa
betesaret betesaret
Torr hagmark 4200 0,8 0,5 0,2 1,2
Odlad jord 12 600 2,4 1,5 0,5 3,6
Odlad jord 21 000 3,3 2,2 0,9 5,8
Odlad jord 29 400 4,7 3,1 1,2 8,1

Fordelar som dnda kan finnas med kontinuerlig betesdrift i en storfélla &r att man slipper

flytta djuren, har enklare vattenférsorjning och liagre stingselkostnader. Nackdelar dr att det

ar svart att anpassa beldggningen efter betestillgdngen och svérare att utfora skotseln av
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betet vilket kan leda till parasitproblem. Vilket system som passar bést beror pd de lokala
forhédllandena (Pehrson, 2001).

Aldre forsok (Bjor och Graffer, 1963; Steen et al., 1972) pavisar svarigheten med att ange
en viss betesbeldggning per hektar. Bjor och Graffer (1963) konstaterade att djur som betar
1 inhdgnade skogsbeten vixte betydligt simre dn djur som gér fritt pa skogen, trots att det
for blotta Ggat sag ut att vara tillrdckligt med bete i fallan. De kunde ocksa se stora
individuella skillnader pa vilka djur som betade var. En del djur betade storsta delen pa
hyggen medan andra foredrog griset som viaxte i1 barrskogen. Under varma insektsrika
dagar och vid kraftiga regnfall féredrog djuren ofta att vistas inne bland traden. De betade
da helt enkelt mindre dn vanligt.

Norge ér ett foregangsland nér det giller att berdkna hur manga djurenheter som kan hallas
1 angiven landskapstyp och arealenhet eftersom utmarksbete &r vanligt forekommande dér.
Rekdal et al. (2000) uppger tva végar att ga for att berdkna det optimala djurantalet 1 system
utan stdngsel. Det fOrsta séttet ar att gora berdkningar utifrin betets foderproduktion.
Rekdal et al. (2000) menar att om foderavkastningen per se ska berdknas maste vi ha
kunskap om vegetationstypsindelning och kénna till produktion av biomassa, fodervirden
och utnyttjandegrad for varje ingdende vegetationstyp. Vidare méste det ndringsmaissiga
behovet for det aktuella djurslaget vara kdnd och dven betessdsongens ldngd. Forfattarna
(Rekdal et al., 2000) menar att flera av dessa grundldggande pelare saknas idag och att den
storsta osdkerheten dterfinns i utnyttjandegraden av tillgéngligt vixtmaterial. Detta leder
vidare till att kunskap krdvs om betesvanor hos djurslaget och de stora variationerna i hur
och vilka omrdden samt enskilda plantor de véljer att beta. Deras slutsats dr att det kréavs
stora mangder grundléggande arbete for att detta ska var en framkomlig vag.

Det andra och bista sittet enligt Rekdal et al. (2000) &r att ta 1ardom fran den erfarenhet
som finns kring beldggningsgrad, avkastning och tillvixt hos djuren i ett visst betesomréde.
Pa stdllen dér tillvéxten har registrerats gér det att anvinda den som en grund for att
berdkna lamplig beldggningsgrad. Om friska djur har 14g tillvdxt, annat &n under enstaka ar,
ar beldggningsgraden troligen for hog. Det dr onskvirt att ta del av fler erfarenheter sérskilt
fran olika lantbrukare inom liknande naturomraden. I Norge ar djurantalet ofta lagre &n det
optimala och fa har dérfor erfarenhet av hur stort det optimala djurantalet &r.

I norska utmarksbeten uppgav Bjor och Graffer (1963) motsvarande 0,94 tackor med lamm
per hektar anvéndbart bete vara en ldmplig beldggningsgrad. Men eftersom tillvdxten var
mycket lag 1 deras forsok har man i Norge istillet valt att fokusera pa Tveitnes (1949) och
Rekdal et al. (2000) dokumentation éver ldmpliga djurantal i fjéllbetesmiljé med olika
beteskvaliteter (tabell 6). Om man utgar fran omraden dir man vet att djuren i huvudsak
betar och omradet dessutom Overgripande utgors av liknande vegetationstyp kan tabellen
anvéndas for att ge riktlinjer for lamplig beldggningsgrad (Rekdal et al., 2000). Facit 6ver
hur vil beldggningsgraden stimmer med verkligheten far man forst ndr man foljer
omradets vegetationsutveckling och djurens tillvixt over tid (Rekdal och Larsson, 2005).
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Tabell 6. Lampligt antal tackor med lamm per hektar fjallbete enligt en ursprunglig tabell
(Tveitnes, 1949) samt en nagot omarbetad (Rekdal, 2000).

Tveitnes, 1949 Rekdal, 2000
Antal tackor per ha anvéindbart bete Antal tackor per ha anvéndbart bete
Mindre bra bete 0,33 -0,54 0,33 -0,54
Bra bete 0,55-0,76 0,55-0,76
Mycket bra bete 0,77 -0,97 0,77 — 1,08
Sérskilt bra bete 0,98 — 1,08

I en pdgdende norsk studie med dikor och deras kalvar pa skogsbete i Hedmark i syddstra
Norge fann man stor variation i djurtillvaxt vid olika beldggningsgrad (Tofastrud et al.,
2017). Ett omrade, Furnes, hade hog beldggningsgrad, med knappt 400 notkreatur (dikor
och kalvar) och 2 300 far (tackor och lamm) p4 ett 100 km? stort omrade, medan ett annat
omrdde, Stange/Romedal, hade 14g beldggningsgrad med 300 ndtkreatur och 1 200 far pé
ett 150 km? stort omrade. Under sommaren 2016 vixte kalvarna vid den hdga
beldggningsgraden 620 g per dag medan kalvarna pa 14g beldggningsgrad viaxte 50% mer,
930 g per dag (Tofastrud et al., 2017). Om en ko med kalv motsvarar sex tackor med lamm
(tabell 7, Matzon, 1996) blir djurtétheten dubbelt s stor pad den hoga som pa den ldga
beldaggningsgraden, motsvarande 0,047 respektive 0,020 notkreatur per hektar.

Svenska rekommendationer for beldggningsgrad for bete i skog finns inte, men val for
naturbetesmark och akermark (tabell 7-8). En generell tumregel ar halverad
beldggningsgrad pa sensommaren jaimfort med forsommaren (Pehrson, 2001).

Tabell 7. Lampligt antal djur av olika slag per hektar pa olika typ av betesmark (Matzon, 1996).

Strandéng, Bete pé dkermark
Torr hagmark R
bra hagmark (svagt godslad)
Ungnét, forsta betesaret 0,8 1,8 2.8
Ungnét, andra betesaret 0,5 1,3 1,9
Dikor (inkl. kalv) 0,2 0,4 0,7
Tackor (inkl. lamm) 1,2 3 4,7
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Tabell 8. Riktvarden for antal betesdjur per ha torr och frisk naturbetesmark; godslad akermark samt
naturbetesmark under for- och sensommaren. Belaggningen baseras pa ett beraknat intag hos djuren
av ca 1600 respektive 3300 kg torrsubstans per hektar och séasong pa naturbetesmark respektive
akermark.

Torr Frisk

Naturbete, Naturbete, = Akermark Akermark
naturbetes-  naturbetes-

for- sen- for- sen-
mark, mark,
. . sommar? sommar? sommar? sommar?
forsommar! forsommar!
i
VI%OI‘, stutar 5 4 4 ) g 4
<1ar
Kwvi tut
VI%OI', stutar 1 ) 5 { 4 5
> 1 ar
Si
inkor, ca 1 )
600 kg
Dik 600 k
(O CAOTIRE o7 1,5 1,5 0,75 3 1,5
(inkl. kalv)
Tack 65k
ackor, ca g 3 6

(inkl. 2 lamm)

! Pehrson, 2001
2 Akermarksbete godslat med 80 kg N (Carlsson, 1991)

Avkastning
Avkastning naturbetesmark

Avkastning dr ett ekonomiskt begrepp som beskriver hur mycket en tillgdng fordndrats 1
virde fran en tidigare tidpunkt. Néar det giller avkastning fran bete kan det till exempel roéra
sig om hur mycket véxtlighet eller antal kilo k6tt som produceras inom en viss yta. [ den
hér rapporten syftar avkastningen till mdngden biomassa, angiven 1 antal kilo torrsubstans
per hektar, kg ts/ha, om inget annat anges. Steen et al. (1972) uppgav produkten av
betesperioden 1 ’dagar x tillvaxt per djur och dag x beldggning av djur per hektar och
sdsong”, som ett matt pa avkastningen i kg levandeviktstillvaxt per hektar och betessdsong.

I Steen et al. (1972) omfattande forsok delades betesmarkerna in i olika vegetationstyper
dér specifika vaxtarter angavs och vegetationsavkastningen fran marktyperna morén,
sediment och torvjordar studerades. I forsoken undersoktes forutom manga
vegetationstyper ocksa bade betesmarkens netto- samt bruttoavkastning. Det konstaterades
att djuren utnyttjade mellan 40 och 60 % av betets bruttoavkastning pa morénjordar, med
lagst utnyttjandegrad for torr hagmark och hogst for fuktig odlad jord. Pa jordar av
sedimenttyp var savil bruttoavkastningen som utnyttjandegraden nagot hogre (tabell 9).
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Tabell 9. Betets utnyttjande: Bruttoutbyte, utnyttjandegrad och nettoutbyte i olika vegetationstyper
(Steen et al., 1972).

Utnyttjande,
Brutto % Netto, MJ/ha
Ts, MJ/
Betestyp kg/ha kg ts Not  Far Not Far
Betestyper pa moran
Hagmark, torr 1 000 8,8 40 50 3515 4393
Hagmark, ordinér 2 000 9,2 50 50 9205 9205
Hagmark, fuktig 2 500 8,4 50 50 10460 10460
Strandédng 2500 8,4 40 - 8368
Havsstrandidng 1500 8,4 40 40 5021 5021
Odlad jord, torr 2500 9,6 50 50 12029 12029
Odlad jord, ordinér 3200 10,0 60 60 19288 19288
Odlad jord, fuktig 3500 8,8 60 60 18451 18451
Betestyper pa sediment
Angsmark, torr 1200 8,8 50 50 5272 5272
Angsmark, ordindr 2200 9,6 50 50 10586 10586
Angsmark,
fuktig=strandéng 2 800 8,4 50 - 11715
Havsstranding 1 800 8,4 50 50 7531 7531
Odlad jord, torr 2700 9,6 60 60 15606 15606
Odlad jord, ordindr 3400 10,0 65 65 22175 22175
Odlad jord, fuktig 4 000 9,2 65 65 23849 23849

I anslutning till att Pelve (2010) genomforde sitt licentiatarbete upprepades hennes
avkastningsstudier med ett examensarbete dér betesmitningarna pagick ytterligare ett ér.
Back (2011) studerade dér avkastningen frin nio betesfallor med totalt 117 provrutor
(tabell 10).

Tabell 10. Bruttoavkastning pa olika betesmarktyper (kg ts/ha). Medel fran alla nio fallorna samt
fran olika ar i falla 1 och 2 (Pelve, 2010; Back, 2011).

Avkastning, kg ts/ha Forandring mellan

Veg.typ Medel 9 fillor  Arl(fillal &2) Ar2(fillal&2) &r 1 och 2
Gammal

aker 4 437 5073 4 880 +193 kg ts
Frisk 3120 3264 2575 + 689 kg ts
Torr 1 836 1813 1134 + 679 kg ts
Skuggig 1323 965 927 +38kgts
BI6t 6 145 4 980 5039 -59kgts
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Bruttoavkastningen for de olika vegetationstyperna i denna studie dr genomgaende hogre
an de bruttoresultat som Steen et al. (1972) kom fram till. Skillnaden kan delvis bero pa
olikheter 1 metodiken. Steen et al. (1972) klippte vegetationen utifran dess
utvecklingsstadium vilket gav tva skordar pa de marker som producerade minst och fem
skordar pé de mest produktiva markerna. Pelve (2010) och Back (2011) klippte grodan sex
ganger per sdsong, fran maj till oktober. Vilken stubbh6jd som Steen et al. (1972) anvinde
framgar inte, utan beskrivs som sa lag som mojligt. Pelve (2010) uppger att klipphdjden
var 1 cm medan Back (2011) klippte grodan med 1-2 cm stubbhojd. Darutdver var
indelningen av vegetationstyperna olika mellan de bdda studierna. Steen et al. (1972) hade
en indelning som baseras pa marktyper, jordman och specifika arter medan indelningen i
Backs (2011) och Pelves (2010) studier baserades pa en helhetsbedomning av
vegetationstypen. Resultaten fran tva av fallorna i denna studie (Ar 1, falla 1 och 2) kan
jamforas med de resultat som Pelve (2010) fick da hon métte avkastningen med smé burar 1
samma fallor (Ar 2 filla 1 och 2). Avkastningen i Backs (2011) studie visade sig vara
generellt hogre dn de som Pelve (2010) erholl, speciellt pé frisk och torr mark dér
avkastningen Over sdsongen blev 27 % respektive 60 % hogre 4n 1 Pelves forsok. Detta
forhéllande ar dock inte genomgaende for samtliga vegetationstyper da avkastningen pa
fuktig vegetation blev nigot ligre i Backs studie jimfort med Pelves. Aven om griiset har
en mycket god dterhiAmtningsformaga efter till exempel torka ar det inte omgjligt att
avkastningen under sdsongen dndé paverkats av det torra och varma védret under juli
innevarande ar. Storst skillnad var det under juli och augusti. Bagge ménaderna var mycket
torra under 2007 medan det i augusti 2010 f6ll ndstan tre gdnger sd mycket regn som under
samma manad 2007. Det ir troligen en bidragande orsak till att avkastningen blev hogre pa
alla vegetationstyper utom fuktig jamfort med Pelves studie under 2007 (Back, 2011).

Avkastning skogsbete

Bruttoavkastningen i Bjor och Graffers skogsbetesforsok 1963, i medeltal fran 18
forsoksrutor runt om i Norge, uppgavs vara cirka 900 kg torrsubstans pa 6ppna ytor och
260 kg torrsubstans per hektar i skog. Dessa resultat star sig relativt vdal mot Steen et al.
(1972) resultat for torr hagmark pd morén. Mitningar utférda i skog i Sméland gav en
bruttoavkastning pd 400 kg ts per ha (Kardell, 1984).

Rekdal et al. (2000) dokumenterade betesavkastning pa kalhyggen genom att skorda 1 m?
provrutor tvd gdnger under en sdsong. Alla grés, starr och de flesta av orterna inklusive
hallon och blabérsris skordades i rutorna. Variationen var stor &ven inom samma
vegetationstyp och avkastningen var forvanansvért hog (tabell 11). Dock ér inte allt som
skordats ldmpliga betesvéxter (Rekdal et.al., 2000). Det huvudsakliga betet i skogen
aterfinns pa kalhyggen och de arealméssigt viktigaste betesgrasen ar rédven, krustatel och
tuvtatel. De flesta andra grés har sa liten tickning att de spelar mindre roll for djurens
betesintag (Rekdal et al., 2000).
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Tabell 11. Avkastning i olika vegetationstyper pa kalhyggen. Avkastningen (avk.) anges i kilo
torrsubstans per hektar (kg ts/ha; Rekdal et al., 2000).

Typ Avk., kg ts/ha  Dominerande vixter
Bérljungskog, laglandstyp Torr 220 Hallon, mjdlke
Bérljungskog, inlandstyp Torr 600 Krustatel, farsvingel, orter
Blabarsskog, laglandstyp Fuktig 1250 Krustatel, blabérsris, orter
Blabarsskog, laglandstyp Torr 700 Krustatel, farsvingel, hallon
Blabarsskog, inlandstyp Typisk 1300 Krustétel, orter
Blébarsskog, inlandstyp Torr 850 Krustatel, blabarsris, orter
Lagortsskog av ekbrakentyp, Typisk 2 050 Skogspipror, krustatel, rodven
laglandstyp
Lagortsskog av ekbrakentyp, Typisk 940 Ekbréken, krustatel, skogspipror,
inlandstyp orter
Ormbunksdominerad Fattig 3 800 Skogspipror, hallon, ronn
hogortsskog, inlandstyp
Lagortsskog, laglandstyp Torr 2200 Pipror, hallon, mjolke
Lagortsskog, inlandstyp Typisk 3900 Pipror, hallon, mjolke
Hogortsskog, laglandstyp! Typisk 1 300 Pipror, slokar, rodven
Hogortsskog, inlandstyp! Typisk 1 850 Tuvtatel, pipror, stora orter
Hogortsskog, laglandstyp' Fattig 2200 Skogpipror, orter
Hogortsskog, laglandstyp! Rik 4 800 Frodig, alpstormhatt
Hogortsskog, inlandstyp! Typisk 4300 Alggris, hallon, alpstormhatt

'] proverna &r inte alpstormhatt medridknad. Den har i genomsnitt 16% tickningsgrad och utgor
en visentlig del av vaxtmaterialet.

Méata avkastning

Vanligen méts betesavkastning nér betesforsok genomfors. For att méta avkastning fran ett
avgransat omrade kan olika metoder komma 1 fréga.

Bjor och Graffer (1963) anvinde betesburar bestdende av en ram gjord av jarnrdr kladd
med kraftigt honsnét. Burarna hade matten 1x1x0,5 m. Vegetationen i burarna skordades
tva ganger under vixtperioden, som regel i slutet av juni och 1 ménadsskiftet augusti-
september. Betesburarna placerades ut dels i skogsféryngringar och pa 6ppna ytor i
skogsmark. Under aren 1955-57 jimfordes vid den sista métningen avkastningen i burarna
med grodan som vixte utanfor. Syftet med det var att undersoka hur stor del som inte hade
betats utanfor burarna. Dessa métningar genomfordes slumpmaéssigt pa 6ppna ytor som
motsvarade djurens betesmonster. Det var ganska stor variation mellan de olika omraddena
och avkastningen varierade dven fran ar till ar. I medeltal skordades 1 030 kg torrsubstans
pa Oppna ytor och 330 kg torrsubstans i skogen. Bjor och Graffer (1963) anforde att
avkastningen maétt med betesburar och skérdad med lie visade hogre avkastningsnivaer dn
vad en okuldr beteskontroll visade pa grund av djurens selektion av betesvéxter.
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Steen et al. (1972) mitte betesvegetation genom att sld av grodan i olika
utvecklingsstadium. Antalet skordetillfillen skiljde sig dérfor &t mellan de mest produktiva
vegetationstyperna (fem skdrdar per sdsong) och de minst produktiva (tva skordar per
sdsong). Skorden genomfordes med lie eller speciell skordemaskin. Stubbhdjd beskrivs
som sd lag som mojligt. Provytorna, som var skyddade av staket eller nétburar,
representerade den jamna grasmarken utan buskar eller trad. Steen et al. (1972) anser att ett
visst avdrag fran betesarealen bor goras for stenar, trad och impediment men att dven
tilldgg bor goras for 1ovbete. Detta tilldgg respektive avdrag torde i sa fall kunna ta ut
varandra, men da okar givetvis osékerheten i resultaten (Steen et al., 1972).

I Backs (2011) fors6k anviandes smé betesburar i tre storlekar av Elfaback-typ. I maj sattes
betesburar med métten 50x50x28/30 cm eller 50x50x16 cm ut 1 betesmarkerna. De hogre
burarna anviandes dér vegetationen forviantades vara mer kraftig. Burarna fastes med
stangselstolpar och tiltpinnar. Elfa-backarna placerades ut genom att de slumpmaéssigt
kastades ut bakom ryggen och ut 6ver vegetationstypen. Tre burar lades ut i varje
vegetationstyp och falla, dvs. 15 burar i varje falla som innehdll alla vegetationstyperna.
Det var totalt nio fallor som varierade fran 5,5 ha till 28,0 ha i storlek. Vegetationen i varje
bur klipptes med sax sex ganger under sdsongen pa en hojd av 1-2 cm ovan mark for
bestimning av mingd. All vegetation innanfor kanten klipptes oavsett om grésroten var
innanfor eller utanfor betesburens kant. Klippningarna gjordes mellan maj och oktober med
ndgot kortare intervall under forsommaren jaimfort med senare pa sdsongen, vilket innebar
en klippning per ménad fran maj till och med september och en extra klippning i juni.
Under forsokets géng pétraffades 15 sma tradkorgar som var sa forstorda att det kan ha
paverkat det slutliga resultatet. Det motsvarar ca 2 % av det totala antalet prover fran de
sma forsoksytorna (Back, 2011).

Ett alternativ till betesburar &r att anviinda en sé kallad grasmétare eller betesplatta. Med
den kan vegetationens hdjd och densitet mitas. Pé sa sitt kan méngden biomassa i den
givna vegetationstypen skattas. Det dr en relativt enkel och tidseffektiv métning som med
fordel gors 1 ojamn terrdng eller dér det dr ojamnt betat. Storst sdkerhet uppnds dock vid
métningar i relativt kort vegetation dir densiteten dr jamn (Frame, 1993). Betesplattan
finns 1 ett antal olika modeller men principen dr en platta av plast eller annat 14tt material
som l6per ldngs en sticka. Plattan, vars vikt dr kidnd, sdnks ner mot vegetationen och dér
den stannar ldser man av hojden pa vegetationen och kan utifrén det rikna ut avkastningen
per hektar ("t Mannetje och Jones, 2000). Fordelen med betesplattan &r att den tar hdnsyn
till bade hojd och densitet vilket har stor inverkan pa resultatet. Ofta vixer gréisets stran
mycket pa hojden, samtidigt som det mesta av bladmassan vaxer pa en liagre hojd.
Resultatet som erhélls med denna metod kalibreras mot resultat av klippningar i
standardiserade forsoksytor (Frame, 1993). Nagra fallgropar finns med metoden. Plattan
bor kalibreras mot varje vegetationstyp. Den fungerar daligt eller inte alls 1 tuvig vegetation
eller i grodor med grova stjdlkar ("t Mannetje och Jones, 2000).
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Niringsinnehall
Naringsinnehall i gras, halvgras, baljvaxter och orter

Notkreatur foredrar att himta sin néring frn bete som ar ymnigt, har hog koncentration av
ndring samt mattligt innehall av fiber. Halterna av vitaminer, mineraler, protein och vatten
ar hogre pa varen vilket ger en hogre smaklighet da jaimfort med senare pa sdsongen
(Pehrson, 2001). Senare under sdsongen forvedas véaxterna med en hogre andel cellulosa
och lignin, vilket minskar smakligheten (Garmo, 1985). Vitklover, vars véxtsétt gor att den
gynnas av bete, betas girna av djuren (Pakeman, 2004; Bailey, 2005; McEvoy et al., 2006).

Bete som vixer 1 skugga dr mindre smakligt dn det som far ljus — ett resultat av att sol
gynnar tillvixten hos betesvixten samt att ljus gynnar védxtens produktion av socker, ett
smakhodjande dmne. Viéxter som dr obehagliga att ta i munnen eller luktar illa ratas (Rook
et al., 2004). Betets smaklighet och niringsinnehill sjunker snabbare for gris dn for orter
och l6vsly nir det nalkas host (Garmo, 1985; Hessle et al., 2008). Darfor minskar dven
andelen betat gris till formén for orter och 16vsly (Garmo, 1985; Hessle et al., 2008). Detta
ar inte alltid forenligt med djurdgarens intresse till exempel vid skotsel eller restaurering av
naturbeten eller vatmarker (Pehrson, 2001). Sarskilt tuvtitel kan vara svar att fa djuren att
beta av i tillrdcklig omfattning for att uppna onskad naturvardande insats, speciellt senare
under betesperioden och om den har forvuxit (figur 1; Hessle et al., 2008). Tuvtatel
undviks ofta av betande djur lingre sdderut i landet men den betas gérna i mer hoglinta
omraden di innehéllet av kiseldioxid ir ligre hir 4n i 14g terring (Rekdal, 2001). Aven
innehéllet av veddmnen i véxtcellerna ar lagre 1 plantor i norra Sverige jamfort med s6dra
Sverige dels pd grund av de langa ljusa dagarna, som ger “dygnet runt”-effekt pa
fotosyntesen, och dels de relativt laga temperaturerna under férsommaren som minskar
cellandningen (Ericson, 2005).

Ett gris som ofta omndmns i1 skogsbeteslitteratur dr krustatel. Krustétel dr, tillsammans
med rodven, ett mycket betydelsefullt betesgris vid skogsbete dirfor att det forekommer
ymnigt pa kalhyggen men édven i titare skog. Tofastrud et al. (2017) konstaterade i en
studie 1 Hedmark 1 sydostra Norge att dikor pd fritt bete 1 forsta hand valde att beta pé
kalhyggen, dir krustatel utgjorde 60-80 % av vegetationen. Krustatel innehaller inte lika
mycket ndring som ménga andra grds men brukar finnas i1 6verflod, dven i skuggigare
omrdden som i skog (Svalheim et al., 2004). Krustatel som véxer i skog eller pd ljungmark
forblir gron dven senare pa sdsongen (Rekdal, 2001). Svalheim et al. (2004) jimforde
krustatel pa fjéllbete samt i ljus och i skuggig skog och fann att solbelysningen péaverkar
ndringsinnehallet mer 4n vixtplatsen (figur 2). Aven Selsjord (1968) undersokte hur
ljusforhallanden inverkade pé niringsinnehéllet i véaxter. Plantor som véxte med god
tillgdng pa solljus innehdll betydligt mer kolhydrater dn plantor som véxte i skugga. Plantor
1 skugga innehdll istéllet en storre andel protein, fett, aska och vaxttrad och proteinnivaerna
sjonk langsammare hér &n pa 6ppna ytor med god ljustillgang. Plantor som véxte pa
solexponerade hyggen skot 1 hogre grad stra och innehallet av véxttrad 6kade dver
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sdasongen. Forvedningen av plantor gick langsammare i skog och de hade dven lagre
torrsubstansinnehall. Den begrinsade tillgdngen pé energi fran solljuset medfor dven att
plantorna far mindre Gverskott till att producera beteshammande komponenter sadsom till
exempel tanniner (Hjeljord et al., 1994).
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Figur 1. Innehall av raprotein, fiber (NDF) och omséttbar energi i tuvtatel vid olika betestryck och
over sasong, insamlad i Mellansverige. Sméaltbarheten pa proteinet ar 1ag; 70% innan axgang och
60% efter axgang (Andersson, 1999).
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Figur 2. Innehall av raprotein, fiber (NDF) och omsattbar energi i krustatel vid olika véxtplatser
och over sasong (Svalheim et al., 2004).
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Enligt Bjor och Graffer (1963) har orter 1 skog ingen stor betydelse for djurens intag,
beroende pa att tillgdngen pa orter 1 skog &r liten. P4 6ppna ytor kan det ddremot vixa
ménga orter som djuren gérna betar (Bjor och Graffer, 1963). Opublicerat material frén
Hessle et al. (2015) visade att mjolkkor pé fdbodbete i Harjedalen i medeltal valde att beta
89% grés och 11% orter den tid som de vistades 1 blandskog. Néringsméssigt ger dock Orter
bra tillskott av bade energi, protein och mineraler (Garmo, 1986).

Steen et al. (1972) genomforde en stor undersokning av néaringsinnehall 1 betesvaxter
utifran deras vaxtplats. De delade in naturliga grasmarker med hansyn till marktyp,
jordman, hydrologi samt landskapstyp, medan dkermark och odlad betesmark indelades
efter botanisk grund eller pa topografisk-botanisk grund (tabell 12). Med marginella
akerjordar avséags oftast gamla vallar. Att gruppera dem 1 moréner, sediment och torvjordar
vore naturligt men hér hade dven véixtnaringstillstandet och vattentillgangen en avgdrande
betydelse for arternas forekomst. Bade naturliga och marginella grasmarker utgors snarare
av vegetationstyper dn av landskapstyper eftersom en landskapstyp ofta bestar av flera
typer av vegetation. Arealmissigt var flera av de uppriaknade landskapstyperna dessutom av
liten betydelse (Steen et al., 1972). Néringsinnehall varierar inte bara med arter utan ocksa
med utvecklingsstadium och sdsong (tabell 13-14; Andersson, 1999, Jamieson, et al.,
2010). Om betet ldmnas obetat under ldngre perioder gar grisen i ax och néringsvardet
sjunker snabbare.

I tabell 15 redovisas niringsinnehdll i ndgra vanliga baljvaxter pa naturbetesmarker i
Sverige, oberoende av vixtplats (Spdrndly, 2003) samt baljvéxter och Orter fran norska
fjallbeten (Garmo, 1986). Garmo (1986) gjorde dven en sammanstdllning av ndringsdmnen
inklusive mineraler fran betesvixter i norsk fjillndra miljo (tabell 16).
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Tabell 12. Naringsinnehall i betesvaxter sorterade pa grastyper utifran deras véxtplats.
Proteininnehallet redovisas i gram smaltbart raprotein per kilo torrsubstans (ts) och innehall av
omsattbar energi i megajoule (MJ) per kilo torrsubstans (ts; Steen et al., 1972).

Omsittbar
Smiiltbart raprotein,  energi, MJ
gperkgts per kg ts
Naturliga grasmarker
Pa urbergsmoran Férsvingeltypen 81 8,6
Rddventypen 100 9,3
Tuvtateltypen 91 8,1
Pa kalkhaltiga moraner: Angshavretypen 91 8,8
Darrgréstypen 100 8,8
Alvixingtypen 91 8,5
Pa sediment
a. Urbergsomraden Férsvingeltypen 81 8,6
Rddventypen 100 9,4
Angsgroetypen 119 9,8
Krypventypen 100 9,2
Tuvtateltypen 91 8,1
Mannagrastypen 100 9,5
Smaéstarrtypen 81 8,0
Storstarrtypen 72 7,5
b. Kambro-
siluromraden Angshavretypen 91 8,8
Darrgréstypen 100 8,8
Alvixingtypen 91 8,5
Pa marina sediment Krypventypen 91 8,9
Rodsvingeltypen 91 9,0
Salttagtypen 72 8,0
Grésmarker pa odlad jord
Pa moraner Rodventypen 119 9,6
Timotejtypen 138 10,0
Tuvtateltypen 100 8.8
Angsgroetypen - -
Pa sediment Rodventypen 119 9,6
Angsgroetypen 147 10,1
Timotejtypen 138 10,1
Tuvtételtypen 100 8,5
Pa torvjord Timotejtypen 128 9,8
Krypventypen 119 9,3
Smastarrtypen 100 8,0

2 Huvudsakligen inom kambro-siluromraden.
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Tabell 13. Betets naringsinnehall med avseende pa sasong och fuktighetsgradient. Dessa véarden
forutsatter betning hela sommaren, antingen kontinuerligt eller rotationsbete med relativt korta
intervall. Om betet lamnas obetat under langre perioder gar gréasen i ax och naringsvardet sjunker
snabbare an i tabellen (Jamieson et al., 2010).

MlJ/kg ts Raprotein, g/kg ts NDF, g/kg ts
For-  Hog- Sen- For-  Hog- Sen- For-  Hog- Sen-
sommar sommar sommar
Torr* 9,5 9,5 9,0 120 110 110 460 490 580
Frisk® 11,0 9,5 9,5 160 140 130 520 530 570
Blot® 10,5 8,0 8,0 150 120 120 500 570 610

2, Torr naturbetesmark: en blandning av grés och orter, dér den torra marken gor att tillvixten
avstannar tidigt med ett 1agt niringsvarde som foljd.

®. Frisk naturbetesmark: blandning av griis och drter med normal tillviixt under sommaren.

°. Bl6t naturbetesmark: stort inslag av arter som tuvtatel, vilka endast dr sméltbara under tidig
forsommar och darfor ger lagt energiviarde senare under sdsongen.

Tabell 14. Torrsubstansinnehall (ts) i procent, omsattbar energi i megajoule per kg ts samt
smaltbart raprotein och fiberinnehall (NDF, neutral detergent fibre) i gram per kilo ts hos
vanligt forekommande gras i vegetativt respektive reproduktivt stadium pa torr respektive frisk
naturbetesmark (Andersson, 1999).

Omsittbar
Mark Stadium Grésart Ts, % energi, MJ  Smb rdprot NDF
Torr Vegetativt Férsvingel 40 9,4 60 612
Torr Reproduktivt Farsvingel 40 9,4 64 626
Torr Vegetativt Angshavre 29 10,5 122 516
Torr Reproduktivt Angshavre 29 10,2 67 596
Torr Vegetativt Rodven 28 11,0 126 507
Torr Reproduktivt Rodven 28 10,8 100 579
Frisk Vegetativt Angsgroe 26 11,4 146 462
Frisk Reproduktivt Angsgroe 26 10,2 52 641
Frisk Vegetativt Angskavle 26 11,5 106 478
Frisk Reproduktivt Angskavle 26 10,6 67 556
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Tabell 15. Innehall av omsattbar energi i getart, karingtand och vitklover samt innehall av smaltbart
raprotein och fiber i 6rter och nagra andra betesvaxter fran naturbetesmarker i Sverige samt kalhygge,
skogsbete och fjallbete i Norge. Omséttbar energi redovisas i megajoule (MJ) per kilo torrsubstans (ts),
proteininnehallet redovisas i gram smaltbart raprotein per kilo ts och innehall av fiber anges i gram
NDF (neutral detergent fiber) per kilo ts.

Omsittbar energi, MJ ~ Smb raprot, g NDF, g

Getért? 9,9 173 409
Kéringtand® 9,4 153 370
Vitklover? 10,5 212 276
Rodven© Kalhygge, skogsbete 85 555
Krustatel® Kalhygge, skogsbete 81 374
Blébérsris® Kalhygge, skogsbete 33 490
Mjolkes Kalhygge, skogsbete 58 320
Hallonbuske® Kalhygge, skogsbete 73 331
Kéringtand® Fjéllbete 132 313
Fjéllvedel® Fjéllbete 214 248
Vippvedel® Fjallbete 140 403
Isvedel® Fjallbete 186 258
Vitklover® Fjéllbete 169

Kréakvicker® Fjallbete 115 386
Fjéllsyra® Fjéllbete 123 239
Angssyra® Fjillbete 88 399
Ormrot® Fjéllbete 109 222
Smorblomma® Fjallbete 120 369
Isranunkel® Fjéllbete 125 185
Krakklover® Fjéllbete 86 255
Fjéllkapa® Fjéllbete 84 306
Daggkapa® Fjallbete 155 183
Midsommarblomster® Fjéllbete 90 234
Vattenklover® Fjallbete 101 197
Kovallsldkte, snyltrotsvéxter® Fjéllbete 88

Angsskallra® Fjéllbete 137 284
Svarthod Fjéllbete 90 341
Gullris® Fjallbete 102 262
Fjallskéra® Fjallbete 99 202

2 Virden fran naturbetesmarker i Sverige (Sporndly, 2003).
> Virden fran fjillbete i Norge (Garmo, 1986).
¢ Virden fran kalhyggen och skogsbeten i Norge (Nedkvitne och Garmo, 1985).
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Tabell 16. Innehall av smaltbart raprotein, fiber (NDF, neutral detergent fiber) samt mineraler i gram per
kilo torrsubstans, inom vaxtgrupper samlade i Norge vid olika tillfallen under betessasongen (Garmo,
1986).

Tidpunkt Smb rdprot NDF Kalcium Fosfor Magnesium Kalium Natrium

Ormbunkar, fraiken Juni 118 5.8 2,7 1,7 7.5 1,0
Ormbunkar, friken Juli 73 4 2,8 2,3 9,0 1,2
Ormbunkar, fraiken Aug 39 8,2 1,9 3,5 6,6 1,2
Ormbunkar, friken Sept 39 8,2 1,9 3,5 6,6 1,2
Ljung Juni 48 236 4,6 2 1,4 4,5 0,3
Ljung Juli 39 226 49 1,8 1,5 5,3 0,3
Ljung Aug 32 333 5 1,5 1,3 3,4 0,3
Ljung Sept 28 289 6,3 1,3 1,4 2,8 0,2
Gris Juni 131 377 2,3 2,9 1,3 13,5 0,8
Griés Juli 97 442 2,7 2,6 1,2 10,3 0,6
Gris Aug 67 471 2,8 2,2 1,2 7,3 0,6
Gris Sept 48 491 3 1,7 1,2 6,7 0,5
Halvgras Juni 104 449 3,2 2,7 1,8 12,1 0,6
Halvgras Juli 95 391 2,6 2,4 1,4 12,5 0,6
Halvgras Aug 7 433 3,3 2 1,3 10,6 0,6
Halvgras Sept 47 457 3,1 1,6 1,1 6,8 0,6
Orter Juni 168 192 9,1 4,8 3,6 18,2 1,0
Orter Juli 138 260 9,9 3,8 3,4 18,7 1,0
Orter Aug 102 297 14,1 3,2 3,8 14,9 0,9
Orter Sept 80 326 15,8 2,5 4,3 12,3 1,0

Pelve (2010) studerade betesdjurens nédringsforsorjning och beteende i olika
vegetationstyper. Under aren 2006-2009 togs prover arligen fran beteshagar 1 Ostra
Svealand. Forutom att anvéinda betesburar samlades sa kallade mulprover in. Platsen for
provinsamlingen bestdms da av djurens beteende och mélet &r att samla in prov
motsvarande det som djuren véljer att beta. Naringsinnehallet 1 proverna redovisas 1 tabell
17.

Sammanfattningsvis ska tilliggas att sett ur produktionssynpunkt, dar hog avkastning fran
betesdjuren prioriteras, ar frisk naturbetesmark och dkermarksbete att foredra for
notkreatur. Pa solbelysta ytor innehaller gréset mer socker dn om det véxer i skugga.
Uppvuxen skog innehéller visserligen en del gréis och orter med god néringsmaéssig kvalitet
men inte i sa stor skala att det utgor ett betydande intag for betesdjuren. Naringsinnehéllet i
betesvéxter som har forvuxit dr 1dgt och det dr darfor mycket viktigt att anpassa djurantalet
till rddande vegetationstyper och véxtlighet.
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Tabell 17. Naringsinnehall i prover fran olika vegetationstyper pa naturbetesmarker i 6stra Svealand.
Omsattbar energi i megajoule per kg ts, smaltbart raprotein och fiber (NDF, neutral detergent fiber)
redovisas i gram per kilo torrsubstans (Pelve, 2010).

Torr Fuktig  BIot Skuggig Néringsrik Mulprover
Energi
Ar1och2 Juni 9,8 10,4 9,2 10,0 10,6 10,5
Jui 9,2 9,4 7,8 9,2 9,7 9,9
Aug 9,0 9,1 7,6 8,6 9,8 9,2
Ar3 9,3 9,4 8,1 8,8 9,7 9,9
Ar4 Sep 8.8 10,3 7,7 8,8 9,5 9,0
Raprotein
Ar1och2 Juni 112 139 135 116 163 162
Juli 100 125 124 93 166 161
Aug 116 132 121 102 174 144
Ar3 113 119 129 121 138 136
Ar4 Sep 122 161 117 134 156 144
NDF
Ar1och2 Juni 462 429 540 523 401 427
Juli 509 474 590 570 436 450
Aug 509 498 573 597 449 490
Ar3 476 480 554 518 4438 472
Ar4 Sep 488 457 561 528 420 475

Naringsinnehall i I6v

Nar skogsbete diskuteras kommer dven fragan upp om Iovets betydelse for betesdjuren.
Precis som blad frin ménga andra vixter har 16v hdga proteinnivder. Det finns skillnader
mellan olika arter men 16v innehéller raprotein 1 ungefdr samma niva som spitt bete av grés
eller klover. Fiberinnehéllet 1 16v dr generellt sett 1agt (tabell 17). Det hoga innehallet av
raprotein samt det relativt laga fiberinnehéllet skulle kunna gora 16v till ett mycket bra
fodermedel om man endast sag till rdanalysen (tabell 17-20). Men de sé kallade fenoliska
substanserna, fraimst tanninernas inverkan pa sméltbarheten, gor att den sméltbara
raproteinandelen i 16vet blir betydligt ldgre (Sirén et al., 1970).
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Tabell 17. Innehall av smaltbart (smb) raprotein, omséattbar energi i megajoule samt fiber (NDF,

neutral detergent fiber) i I6v, uttryckt i gram per kilo torrsubstans (ts) vid bestamda skérdedatum
(Isaacsen et al., 1922).

Rénn  Asp Bjork Al
Skordetidpunkt 17jul  13sep 16aug 10jun 10jul 10aug 13 sep
Smb raprotein, g/kg ts 70 92 48 120 70 83 80
Oms energi, MJ/ kg ts 9,5 7.3 6,2 8,1 7,0 6.8 6.4
NDF?, g/ kg ts 224 343 275 207 258 275 258

aNDF ér berdknad utifran véxttradsanalys enligt: NDF=3,1*(véxttrad i g/kg ts*1,7; pers. medd. P.
Norgaard)

Tabell 18. Lovens smaltbarhet i forsok med far samt innehall av raprotein och smaltbart (smb)
raprotein i l6v uttryckt i gram per kilo torrsubstans (ts).

Ronn¢ Aspe Bjorke Al« Al®> Bok’ Lind® Poppel®? Ask®

Skordetidpunkt jul sep aug aug aug aug  aug jul aug
Smb réprotein, g/kg ts 85 108 56 97 55 23 90 107 92
Raprotein, g/kg ts 146 172 176 215 161 144 192 172 176
Smiltbarhet, % 58 63 32 45 34 16 47 62 52

a Jsaacsen et al., 1922
b Nehring och Schramm, 1950/51a

Tabell 19. Smaltbarhet, in vitro, av raprotein i olika l16v skordade i juni-juli (Ciszuk och Murphy,
1982). Omsattbar energi uttryckt i megajoule per kilo torrsubstans (ts), smaltbart raprotein (smb
rp) och raprotein (rp) uttryckt i gram per kilo ts samt smaltbarhetskoefficient (smb) i procent.

! () —

g s E8 =T o = & O %

288 218 2 2 2 2 I % o5 2 72
Energi,

91 55 82 63 35 89 33 54 64 89 3,5 68
MJ/kgtsa b b b 2 b b b b b 2 b 2
Smb rp, 92 104 127 67 74 - - 80 34 45 112 54 58
g/kg ts
R
P, 150 180 190 180 200 160 180 200 120 140 220 160 170
g/kg ts
Smb, % 61 58 67 37 37 - - 40 28 32 51 34 34

@ Omsittbar energi skattad frdn VOS.
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Tabell 20. Smaltbarhet, in vitro, av raprotein i I6v fran energiskog, skérdade 2 september (Ciszuk
och Murphy, 1982). Sméltbart raprotein och raprotein uttryckt i gram per kilo ts samt
smaltbarhetskoefficient i procent.

o Sl Salix Salix Salix Salix
Salix, vimina ) . Populus,
. aqualika, Pa  purpurea, fragilis, caprea,
683 -lis, . 2144
75 77 590 mix.
L3
Smb rp, g/kg ts 102 94 90 103 40 92 76
Rp, g/kg ts 200 180 220 240 160 170 180
Smb, % 51 52 41 43 25 54 42

Trots att tillgangen till 16v kan vara mycket god &r 16vets betydelse som betesvéxt ringa och
sméltbarheten 1 ménga fall 14g. I forsok har det noterats att det verkar vara vissa individer
som viljer att beta 16v 1 storre skala (Bjor och Graffer, 1963). Lov ger antagligen en
mattnadskénsla fram mot hosten nér annat bete tryter.

Manga 16vslag har ett hogt proteininnehall under hela vegetationsperioden. Men nér 16ven
gulnar drar trdden tillbaka en del néring till kvistar och knoppar. I gula och grona 16v fran
alm nérapa halverades réproteininnehéllet da 16ven gulnade, fran 142 till 75 g raprotein/kg
ts (Nehring och Schramm, 1950/51b; Nehring, 1965).

Manga viaxter anvander sig av ett kemiskt forsvar mot betning (Feeny, 1976; Horvath,
1981; Coley et al., 1985; Palo, 1987). De kemiska d&mnena kallas for sekundéra substanser.
Ett kemiskt forsvar skulle alltséd kunna bygga pé att sekundéra substanser, som till exempel
glukosider, saponiner, tanniner, alkaloider, organiska syror, eteriska oljor, ar giftiga i sma
doser och dirmed avskréicker djuren frin att beta vixten (Feeny, 1976). Hos lovtrad ér det
frimst tanniner som anvénds som forsvarssystem (Horvath, 1981; Palo, 1984). Traden
verkar ha en benédgenhet att hoja halten av tanniner i de mest begérliga delarna som ar
exponerade for betande djur (Palo, 1984). Detta kan vara en forklaring till varfor djuren 1
mojligaste man ratar stubbskott av al (Curman, 1993) och att sméiltbarheten hos 16v har
visat sig vara ndgot béttre hogre upp 1 trdden (Brelin et al., 1978). Innehallet av tanniner
varierar mellan drstiderna. Palo et al. (1985) fick resultat som tydde starkt pé att
vattenldsliga fenoler utgjorde en viktig del av bjorkens forsvar mot bete vintertid. Riipi et
al. (2001) kunde bland annat konstatera att det totala innehéllet av fenoler 1 10v, samlade
fran 30 fjallbjorkar i norddstra Finland, 6kade under hela viaxtsdsongen fran juni till
september, att proteininnehallet i I6ven sjonk under samma period och att nivderna av olika
sockerarter varierade dver sdsong.
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Naringsinnehall i barr och lav

Aven om barr inte ingdr i ndtkreaturens forstahandval av betesvixter kan det vara
intressant att undersoka naringsinnehdllet. Energiméssigt kan tallbarr jamforas med halm
medan granbarr och enbarr dr &nnu sdmre (tabell 21). Barr innehaller en stor andel fett som
till stor del utgors av det skyddande lager vax som barren ticks av. Tyvérr kan inte djuren
tillgodogora sig detta fett (Presthegge, 1943).

Tabell 21. Innehall av smaltbart (smb) raprotein, smaltbar (smb) energi samt fiber (NDF)
i barr, uttryckt i gram per kilo torrsubstans (ts; *Presthegge, 1943; 2Garmo, 1986).

Tall Tallbark Gran En En Lav
Skordetidpunkt jan jan feb jun-sep  jun-sep
Smb raprotein, g/kg ts 15t 91 29? 152
Smb energi®, g/ kg ts 5,21 8,51 4,01 4,21 9,2?
NDF+, g/ kg ts 4791 4621 4621 4791 369! 700!
Rafett, g/kg ts 501 130! 20!

Diskussion

Skogsbete kan bidra till 6kad ndtkottsproduktion frimst genom att mojliggora stora
rationella betesfallor och dirmed gora bete pa insprangda betesmarker och marginella akrar
ekonomiskt mdjligt. Mangden bete 1 uppvuxen skog dr emellertid oftast 1ag och manga
ganger inte heller sarskilt smaklig. Notkreatur foredrar att beta pa 6ppen, tidigare
indgomark for slatter och bete framfor att beta 1 skog (Hessle et al., 2015). Den av djuren
utnyttjade betesmédngden 1 uppvuxen skog i ett mosaikartat bete bestdende av skog,
naturbete och akermark &r darfor mycket liten. I en mosaik av gammal akermark, sluten
skog och hyggen kan troligen lampligt djurantal berdknas pa att det ska vara ett hart
betestryck pa gammal dkermark, utifrin vara svenska rekommendationer. Nar djuren sedan
far tillgang till bdde hyggen och skog utdver den gamla dkermarken bor beldggningsgraden
bli ganska lagom. Djuren kommer att beta allt solbelyst forst och sedan, om de méste, dra
sig in 1 den slutna skogen.

Néringsinnehallet 1 gris sjunker, liksom avkastningen, under betessdsongens gang
(Andersson, 1999; Svalheim et al., 2004). Betet 1 skogen tillvixer senare dn betesvéxter pa
Oppna solbelysta marker. Dérfor ar tillgang och niringsinnehill i skogens bete tidsmassigt
nagot forskjutet jaimfort med 6ppna naturbetesmarker och kulturbetesmarker som har sin
storsta tillvixt och hogsta ndringsinnehall tidigare pa sdsongen. En mosaik av olikaldrad
skog och Oppna ytor baddar saledes for att grésarter trivs och vixer vid lite olika
tidpunkter, vilket sdledes ger en jamn och néringsrik tillgdng pa bete Gver betessdsongen.
Under sensommaren borjar naringsinnehallet 1 betet forsdmras och véxten forvedas med ett
hogre fiberinnehall som foljd. Sarskilt tydligt blir detta pd skuggiga véxtplatser och pa torra
marker (Andersson, 1999; Svalheim et al., 2004).
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De refererade studierna uppvisar stor variation i sdvél niringsinnehdll som betesavkastning
1 skogsbete. Generellt dr ndringsinnehéllet i skogsbetesvegetation ligre dn betesvixter pa
kulturmark (Jamieson et al., 2010). Krustatel har ett ganska 14gt niringsvirde men &r 4nda,
tack vare sin rikliga forekomst, ett viktigt betesgris vid skogsbete. Vid skogsbete i
olikéldrade bestidnd finns merparten av betet pa hyggena och da frimst som krustatel,
rodven och tuvtatel, dir bruttoavkastningen per hektar varierar mellan 220 och 4800 kg
torrsubstans beroende pa vegetationstyp (Rekdal et al., 2000). Trots att tillgangen till 16v
kan vara mycket god ar 16vets betydelse som betesvixt ringa och smaéltbarheten i manga
fall 1ag. Lovet betas helst senare pa sdsongen dé lovets niringsvirde ar hogre relativt den
omgivande markvegetationen — detta trots hdgre nivaer av forsvarssubstanser under hosten
(Riipi et al, 2001).

Avkastningsnivderna pa bete varierar inte endast mellan enstaka &r utan tycks ha dkat dver
en langre tidshorisont (pers. medd. U. Emanuelsson och E. Sporndly, 2018). Senare tiders
virden pé betesavkastning 1 naturbetesmarker tycks kunna vara upp till dubbelt s hoga
som de nivéer som Steen et al. (1972) uppmiitte for ett halvt sekel sedan. Om dessa
skillnader beror pa olika métteknik eller om en reell 6kning i biomasseproduktion har skett
ar oként.

Erfarenheten av ldmpligt djurantal och vetskap om djurens produktion ger enligt norska
erfarenheter pd utmarksbeten en bittre estimering av betets foderpotential &n registreringar
pa betets avkastning och néringsinnehall. I Norge gors vidare skillnad pa totalytan bete
samt ytan med anvandbart bete, det vill sdga den yta som innehaller lampliga betesvéxter.
Kunskap om betesdjurets preferenser kan ligga till grund for en beddémning om vad som é&r
anvandbart bete eller inte. Hir spelar djurdgarens eller bedomarens erfarenhet och kunskap
en stor roll.

Norska studier gjorda i 6ppnare skog dn dagens svenska produktionsskog anger lamplig
beldggningsgrad vid rent skogsbete som 4-12 hektar anvandbart bete per ungnét (Rekdal
och Larsson, 2000; Rekdal, 2001), motsvarande 14-50 hektar anvandbart bete per diko
med kalv (Matzon, 1996), beroende pé skogstyp. I en padgdende norsk studie dr den totala
skogsbetesarealen 40-100 hektar per diko med kalv och dir skadas granplantorna (Histel et
al., 2012; Hjeljord et al., 2014; Tofastrud et al., 2017). Sannolikt 4r beldggningsgraden dir
for hog for att inte skogen ska ta skada av betet. Ett vl anpassat djurantal &r viktigt vid allt
skogsbete — ett 14gt betestryck ger liten risk for skadade granplantor medan alltfér hogt
betestryck okar risken betydligt eftersom notkreatur garna betar pé solbelysta hyggen. Med
lagom betestryck kan betesdjur gora skogsvardsnytta i granplanteringar genom att de haller
nere konkurrerande grés- och 16vslyvegetation. Forsiktigt skogsbete 1 fallor som ocksa
innehaller frodigt kulturbete ger obetydliga skogsskador och kan utgéra positiv gris- och
slyr6jning 1 granforyngringar.
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Slutsatser

Bete i skog tillvdxer ndgot senare pd sédsongen dn bete pa 6ppna grasmarker och ér
dérfor ett bra komplement i en betesmosaik av 6ppna naturbetesmarker, marginell
aker och skog.

I skogen finns merparten av betet pa hyggen och da framst som krustatel.

Vilordnat skogsbete i ldampliga omraden &r en tillgdng for savél kreatur som
barrtrddsplanteringar men kréaver stora ytor och lag beldggningsgrad.

Lamplig beldggningsgrad for god djurtillvdxt och minimerad risk for skogsskador
ar beroende av vegetationstyp.

Det ar viktigt att sdrskilja begreppen total betesareal och arealen anvdndbart bete
och ddrmed den totala betesarealens utnyttjandegrad.
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